
Беременность
является фактором

риска тяжелого
течения COVID-19.

Вакцинация -
лучший способ

защиты от COVID-19

Вакцинация
от COVID-19 и
беременность  
Вакцинация от коронавируса способна
защитить здоровье беременной
женщины и её будущего малыша

ГБУЗ АО «Областной центр
общественного здоровья и
медицинской
профилактики» 

Куда нужно
обратиться для
проведения
вакцинации?
Обратиться можно в поликлинику по месту
жительства женщины или любой прививочный
кабинет, проводящий вакцинацию от COVID-19.
С полным перечнем медицинских организаций,
вакцинирующих от COVID-19, можно
ознакомиться на официальном сайте
министерства здравоохранения Астраханской
области и на едином портале Госуслуги 

www.minzdravao.ru

Министерство
здравоохранения
Астраханской области 

Запись на вакцинацию необязательна. По
желанию записаться на вакцинацию можно по
номеру          либо через единый портал
Госуслуги   
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www.gosuslugi.ru

Министерство здравоохранения Астраханской области 
ГБУЗ АО «Областной центр общественного здоровья и медицинской

профилактики»
414024, г. Астрахань, ул. Котовского, стр. 6

Тел. (факс) 8(8512) 51-24-77
 e-mail: kcvlimp_77@mail.ru

Сайт: medprof-30.ru
 



Почему нужно
вакцинироваться?
COVID-19 у беременных увеличивает риски:
- тяжёлого течения COVID-19;
- тяжёлых осложнений беременности, в том числе 
преждевременных родов и  гибели плода.
Вакцинация - надежный и безопасный способ
избежать тяжелого течения COVID-19 и его
осложнений у будущей мамы и новорожденного
малыша.

we serve clinical dental
examinations and are
examined by licensed
doctors

Насколько
безопасна вакцина
для беременной и
будущего ребенка?

В настоящее время накоплено много
данных об эффективности и безопасности
вакцины против COVID-19.
Доказательств негативного влияния
прививки на беременность и ребенка не
выявлено.

В какие сроки
вакцинироваться?
Лучше всего вакцинироваться
заблаговременно, на этапе планирования
беременности.
Если до наступления беременности
вакцинация проведена не была, то
вакцинироваться целесообразно с 22-ой
недели беременности.

Кому из будущих
мам рекомендуется
привиться в
первую очередь?

Особенно важно вакцинироваться от
коронавируса беременным «из группы
риска тяжелого течения COVID-19».
К ним относятся женщины, которые имеют:

хронические заболевания легких, в том
числе бронхиальную астму средней и
тяжелой степени;

заболевания сердечно-сосудистой системы,
в том числе артериальную гипертензию;

сахарный диабет;

онкологические заболевания;

ожирение (индекс массы тела >30 кг/м2);

хронические заболевания печени и почек

Можно ли
прививаться
кормящим мамам?
Кормление грудью не является
противопоказанием к вакцинации. 

Какой вакциной
прививают
беременных и
кормящих в России?
Для вакцинации беременных и кормящих
разрешена только вакцина Гам-КОВИД-Вак
(«Спутник V»).


