
ДиспансеризацияДиспансеризация  
Ответственное отношение к своему
здоровью—фундамент долгой и
активной жизни  

ГБУЗ АО «Областной центр
общественного здоровья и
медицинской
профилактики» 

Министерство
здравоохранения
Астраханской области 

Министерство здравоохранения Астраханской области 
ГБУЗ АО «Областной центр общественного здоровья и медицинской

профилактики»
414024, г. Астрахань, ул. Котовского, стр. 6

Тел. (факс) 8(8512) 51-24-77
 e-mail: kcvlimp_77@mail.ru

Сайт: medprof-30.ru
 

Регулярное
прохождение

диспансеризации,
необходимое вне
зависимости от

самочувствия, одна
из составляющих

ответственного
отношения к

своему здоровью.
 

Как часто
проводится

диспансеризация?

Позаботьтесь о своем
здоровье — пройдите

диспансеризацию

Согласно Приказу МЗ РФ №404н от
27 апреля 2021 г. "Об утверждении

порядка проведения
профилактического медицинского

осмотра и диспансеризации
определенных групп взрослого

населения" диспансеризация
взрослого населения проводится в
два этапа, начиная с 18 до 39 лет

включительно каждые три года и
ежегодно в возрасте 40 лет и

старше. В те возрастные периоды,
которые не попадают под

диспансеризацию, можно пройти
профилактический осмотр

(ежегодно)




