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Паспорт программы 

 

Наименование 

программы 

«Укрепление общественного здоровья населения Енотаевского 

района на 2020-2024 годы» 

Основной 

разработчик 

программы 

Муниципальное образование «Енотаевский район» 

(далее МО «Енотаевский район») 

Ответственные 

исполнители 

Администрация МО «Енотаевский район» 

ГБУЗ АО «Енотаевская районная больница» 

Управление образования администрации МО «Енотаевский 

район» 

Управление культуры и молодежной политики администрации 

МО «Енотаевский район» 

Управление сельского хозяйства администрации МО 

«Енотаевский район» 

Администрации МО поселений, расположенных на территории 

МО «Енотаевский район» 

ГКУ Астраханской области «Центр социальной поддержки 

населения» 

МКУК «Енотаевская централизованная библиотечная система» 

МО «Енотаевский район» 

Военный комиссариат Астраханской области по Енотаевскому и 

Черноярскому районам 

Казачьи хуторские и станичные общества 

Общественно-политическое издание Енотаевского района газета 

«Енотаевский вестник» 

Комиссия по делам несовершеннолетних  и защите прав 

администрации МО «Енотаевский район» 

Отдел МВД России по Енотаевскому району 

Цели и задачи Цели: 

Формирование системы мотивации граждан к ЗОЖ, включая 

здоровое питание и отказ от вредных привычек. 

- создание условий и возможностей для ведения здорового образа 

жизни; 

- увеличение доли граждан, приверженных к здоровому образу 

жизни, путем формирования ответственного отношения к своему 

здоровью. 

 



 

Задачи: 

1.  Выявление и коррекция факторов риска основных 

хронических неинфекционных заболеваний у населения 

Енотаевского района. 

2.  Проведение мероприятий, направленных на формирование 

мотивации к отказу от вредных привычек сокращению уровня 
потребления алкоголя, наркотиков, табачной продукции. 

3.  Формирование культуры здорового питания населения  

района, внедрение принципов рационального питания, 

направленных  на  ликвидацию микронутриентной  

недостаточности,  сокращение потребления сахара и соли. 

4.  Повышение уровня физической активности населения, 

содействие в формировании оптимального двигательного 

режима. 

5. Формирование мотивации к ведению здорового образа жизни 

путем вовлечения граждан пожилого возраста в культурную 

жизнь общества, в том числе развитие семейного творчества и 

досуга. 

информационно-коммуникационной кампании. 

6.  Вовлечение волонтерских движений и некоммерческих 

общественных организаций Енотаевского района в мероприятия 

по укреплению общественного здоровья. 

7 Развитие системы информирования населения о мерах 
профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего 

здоровья. 

7. Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления 

здоровья населения района. 

Сроки 

реализации 

программы 

2020-2024 годы 

Объемы 

бюджетных 

ассигнований 

программы 

Объем финансирования (по смежным программам) составляет 

39979,3 тыс. рублей за счет средств бюджета Енотаевского 

муниципального района, в том числе: 

в 2020г. -  11230,1 тыс.руб. 

в 2021г. - 11191,3 тыс.руб. 

в 2022г. - 5732,2 тыс.руб. 

в 2023г. - 5898.4 тыс.руб. 

в 2024г. - 5927,3 тыс.руб. 

примечание: объемы финансирования прогнозируются и 

подлежат корректировке с учетом возможностей бюджета района 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

- Снижение смертности мужчин в возрасте 16 - 59 лет - до  на 100 

тыс. населения (при базовом значении:  535,6 на 100 тыс. 

населения); 

- снижение смертности женщин в возрасте 16 - 54 года - до _____ 



на 100 тыс. населения (при базовом значении: 169,8  на 100 тыс. 

населения); 

- обращаемость в медицинские организации по вопросам 

здорового образа жизни до 210 человек; 

- увеличение доли жителей от 3 до 79 лет, занимающихся 

физической культурой и спортом до 56 %; 

- увеличение охвата населения диспансеризацией до 100 %; 

- увеличение количества проведенных физкультурных и 

спортивных мероприятий для граждан старшего поколения до 

167 ед.; 

- увеличение количества мероприятий, организованных с целью 

правильного и полезного отдыха граждан старшего поколения до 

210 ед. 
 

Введение. 

Вопросы укрепления здоровья граждан и формирования здорового 

образа жизни среди населения Енотаевского района выступают в качестве 

основных направлений, призванных обеспечить высокое качество жизни 

населения. 

Здоровье граждан, как социально-экономическая категория, является 

неотъемлемым фактором трудового потенциала общества и представляет 

собой основной элемент национального богатства страны. 

Повысить уровень здоровья живущего и будущих поколений населения 

возможно через формирование политики, ориентированной на укрепление 

здоровья населения и оздоровление окружающей среды, через формирование 

ответственного отношения людей к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Всё это диктует необходимость комплексного подхода: объединения 

различных  ведомств, организации всех форм чья деятельность оказывает 

влияние на качество жизни и здоровье; построения устойчивой системы 

целенаправленного и согласованного их взаимодействия в целях решения 

проблем здоровья населения.  



 

Учитывая социально-экономические показатели муниципального 

образования (далее МО), анализ статистики смертности, состояние 

окружающей среды, а также распространенность факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний на территории МО, разработана 

муниципальная программа на основе рекомендаций Минздрава России по 

созданию региональных и муниципальных программ укрепления здоровья в 

рамках исполнения мероприятий паспорта регионального проекта 

"Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание и отказ от вредных привычек" национального 

проекта "Демография". 

План мероприятий направлен на успешную реализацию 

муниципальной программы и включает следующие принципы: 

- программные мероприятия должны быть доступны для всех жителей 

района вне зависимости от социального статуса, уровня доходов и места 

жительства; 

- программные мероприятия должны охватывать все возрастные и 

социальные группы населения: детей, молодёжь, трудоспособное население, 

граждан пожилого возраста. 

 

Основные положения. 
Наиболее приоритетными направлениями в работе администрации 

района являются стабильное функционирование всех социальных 
учреждений, строительство, капитальный ремонт, улучшение материальной 
базы социальных объектов, ремонт дорог и объектов ЖКХ, повышение 
качества жизни населения района. 



С целью продуктивной реализации мероприятий в рамках 
муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья  населения 
Енотаевского района Астраханской области на 2020-2024 годы» необходимо 
объединение всех программ, реализующих мероприятия, направленных на 
повышение доступности и качества оказания медицинской и 
профилактической помощи, улучшение качества жизни, формирование 
доступной и безопасной среды, способствующей ведению гражданами 
здорового образа жизни.  

Достижение целевых показателей муниципальной программы 

«Укрепление общественного здоровья населения Енотаевского района 

Астраханской области на 2020-2024 годы» станет доступным благодаря 

интеграции основных действующих программ на территории района: 

-  Муниципальная программа «Развитие физической культуры и спорта в 

Енотаевском районе на 2019-2024 годы». 

- Муниципальная программа «Профилактика правонарушений и 

усиление борьбы с преступностью, противодействие злоупотреблению 

наркотиками их незаконному обороту в муниципальном образовании 

«Енотаевский район». 

- Муниципальная программа «Формирование современной городской 

среды муниципального образования «Енотаевский район» на 2018-2024 годы. 

- Муниципальная программа «Развитие культуры и туризма 

Енотаевского района». 

- Муниципальная программа «Молодёжь Енотаевского района». 

- Плана мероприятий по реализации Стратегии социально-

экономического развития муниципального образования «Енотаевский район» 

на 2017- 2022 годы; 

- Плана первоочередных мероприятий по противодействию 

распространения ВИЧ-инфекции в 2018 – 2020 гг. на территории 

Енотаевского района Астраханской области. 

 

Географические характеристики 

Енотаевский район занимает площадь 6,3 млрд. кв. метров. 

Территория района расположена на провобережье Волго-Ахтубинской 

поймы. Граничит с запада с Республикой Калмыкия и разделен ею на 2 части 

(территория села Цаган Аман). На севере район граничит с Ахтубинским и 

Черноярским районами, на востоке - с Харабалинским, на юге - с 

Наримановским. 

Общая протяженность границы района с севера на юг -170 км.с 

востока на запад - 40 км. Рельеф на территории плоскоравнинный и 

равнинно-волнистый. Среди равнинных участков встречаются островки 

мелко-бугристых песков, соленые озера и солончаки. 



В Волго-Ахтубинской пойме господствуют луга, растительность 

которых способна выносить длительное затопление. 

На протяжении всей территории района протекает река Волга, 

имеются небольшие речушки, озера, пруды и каналы. Климат в районе резко-

континентальный. Лето сухое, знойное, зима довольно холодная, нередко 

бесснежная. 

 

 

Демографические характеристики 

Население (прикрепленное) Енотаевского района на 01.01.20 г. 

составляет  22246  ( в 2019 году - 24980 чел., в 2018-25405 чел.) в т.ч. : 

взрослые  - 17555 человек (2019г - 19866 чел., в 2018 г.- 19398 чел.) 

Данные 2019 года - подростки  - 651 чел. (в 2018-  848 чел., 2017 г.- 

848 чел.), дети – 4463 чел.( в 2018 г.- 5159 чел. , 2017- 5279чел.).      

 

Структура населения 
 

Наименование 

Численность 

прикрепленного 

населения 

Всего: 21378 

 в том числе:  

- детей 0-17 лет включительно 5016 

из них:  детей до 1 года 205 

                             детей 0-14 лет 3511 

                             подростки 15-17 лет 1297 

    - взрослое население 17555 

из них: население трудоспособного 

возраста 
11278 

население старше трудоспособного 

возраста 
6277 

Женщины фертильного возраста (15-49 лет) 3852 

 

            За 2020 год в районе родилось 210 детей (2019-235 детей, в 2018-213 

детей), показатель рождаемости составил 8,5 (в 2019- 9,4, в 2018 г- 8,4) на 

1000 населения. 



            За 2020 год в Енотаевском районе умерло 319 чел. (в 2019 - 290 чел., в 

2018 г.- 302 чел). Показатель смертности составил 12,8 (в 2019- 11,6, в 2018 г.-

11,9) на 1000 населения при целевом показателе 11,4. Выше средне районных 

показатели смертности на врачебных участках: Замьяновском -15,9, 

Енотаевском- 12,9, Пришибинском-12,0. 

            Продолжительность жизни населения района за 2020 г.- 69,9 лет (в 

2019 г. 69,6 , в  2018 г. составила 70.3 г. , в 2017 - 69,0, 2016 - 67,9) в том числе 

женщины 75,0 ( в 2019 - 74,9, в 2019 - 75,3, в 2018 г.- 75,6, в 2017-74,8 г., в 

2016- 72,6), мужчины 64,4 (в 2019-64,4, в 2018- 64,9 , 2017-63,2, 2016-63,1). 

Ниже средне районных показатели на следующих врачебных участках: 

Пришибинском - 67,4 (в 2019-63,8), Енотаевском - 69,1 (в 2019- 67,4), 

Замьяновском - 67,1 и Восточинском - 63,8. По этому показателю выделяется 

Федоровский  врачебный участок, где средняя продолжительность жизни 

составила 75,5 (в 2019-75,8 л), в том числе у женщин 87,0 (в 2019- 83,2), у 

мужчин-68,7 ( в 2019-74,4). 

            Естественный прирост имеет отрицательное значение – 4,3 (в 2019 г.-

2,2, в 2018 г.-3,3, в 2017г.-3,3). 

            Среди умерших лица трудоспособного возраста составляют 16,9% (в 

2019-17,6%, в 2018 г.-13,5%, в 2017 г-23,8).            

 

Характеристика сферы реализации программы 
  На территории региона регулярно проводятся массовые мероприятия 

для населения с привлечением добровольцев ВОД «волонтеры медики», 
«Серебряные волонтеры 50+», активистов «Школы 3 возраста», трудовых 
коллективов, клубов «Дворовый спорт», районной общественно-
политической газеты «Енотаевский вестник», различных ведомств и 
организаций. 

Основные направления: 
   Развитие массового спорта: проведение соревнований, 

спартакиад; организация мобильной площадки военно-патриотического 

воспитания «Мы наследники Победы», фестивалей ЗОЖ, отраслевых 

спартакиад, межрайонных турниров по различным видам спорта, форумов. 

   Профилактическая антинаркотическая кампания: 

реализация всероссийских акций «Сообщи, где торгуют смертью», операций 

«МАК», «Подросток подростку о здоровом образе жизни», «Дети России», 

«Безопасное детство», «Кто, если не мы!» и др.    

 Взаимодействие с районными СМИ: публикации в 

общественно-политическом издании Енотаевского района - газете 

«Енотаевский вестник», выступления на радиостанции «Южная волна», 

использование информационных интернет ресурсов газеты, администраций 

органов местного самоуправления, домов культур, образовательных 

организаций, с активной работой в социальных сетях и мессенджерах. 

 

В муниципальном образовании имеются положительные практики  

мероприятий, проводимых в рамках муниципальной программы, 



направленных на профилактику неинфекционных заболеваний, факторов 

риска их развития и укрепления общественного здоровья населения, в 

частности среди женского населения. С 2018 года организуется и проводится 

при поддержке главы муниципального образования женский форум «СамаЯ» 

с участием и объединением усилий социально-активных и инициативных 

женщин района и области для решения актуальных проблем по созданию 

условий для профессионального роста и развития, сохранения и укрепления 

здоровья семьи, улучшению демографической ситуации в районе. Ежегодно в 

форуме участвует более 300 чел. Пропаганда ЗОЖ, расширение кругозора и 

самореализации подрастающего поколения достигается благодаря ставшей 

уже традиционным в районе молодежным форумом «Кто, если не мы!». 

Форум организуется администрацией совместно с партнерами — 

региональными организациями здравоохранения, культуры, молодежной 

политики, дополнительного и высшего образования. Активность взрослого 

населения достигается благодаря реализации на территории регионального 

проекта министерства социального развития и труда (более 10 лет) «Школы 3 

возраста», проекта министерства спорта - «Дворовый тренер», которые 

объединяют людей серебряного возраста, активных пенсионеров в 

сообщества по интересам. А благодаря совместной работе с органами 

местного самоуправления данные сообщества вовлекаются во все проекты по 

формированию ЗОЖ и способствуют вовлечению большего количества 

граждан в реализацию программы «Укрепление общественного здоровья 

населения Енотаевского района».  

Как положительную практику отметим организацию отраслевых 

спартакиад в районе и проведение ежегодных фестивалей по формированию 

ЗОЖ среди молодых семей Енотаевского района. Заслуживает внимания и 

активная вовлеченность централизованной библиотечной системы в общую 

работу органов местного самоуправления, которые на своем уровне 

используют такие форматы общения с населением, как тематические 

выставки, консультационные пункты с привлечением узкопрофильных 

специалистов, обзоры периодической печатной продукции, часы общения.  

 

Доступность имеющихся ресурсов в области здравоохранения в районе 

  Медицинская помощь населению района оказывается Енотаевской 

районной больницей, имеющей в своем составе стационар, поликлинику, 

отделение скорой медицинской помощи и вспомогательные лечебно-

диагностические кабинеты, 2 участковыми больницами (Никольская и 



Волжская), 4 отделениями общей врачебной практики, 1 врачебной 

амбулаторией и 9 ФАПами. 

     Структура здравоохранения в Енотаевском районе организована таким 

образом, чтобы иметь возможность своевременно оказывать медицинскую 

помощь жителям района в каждом населенном пункте. В малонаселённых 

пунктах района работают 7 домовых хозяйств.    

       С целью приближения медицинской помощи жителям сел дважды в 

неделю организовываются выезды мобильных медицинских бригад, в состав 

которых входят: кардиолог, невролог, уролог, оториноларинголог, окулист, 

травматолог-ортопед, акушер-гинеколог, хирург, а также лаборанты, УЗИ-

диагностика, ЭКГ и др. 

 В структуре ГБУЗ АО «Енотаевская районная больница» имеется 

кабинет медицинской профилактики, основными направлениями которого 

являются: 

- организация и проведение комплекса мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни; 

- проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризации; 

- выявление факторов риска развития неинфекционных заболеваний и их 

коррекция. 

  На базе кабинета функционируют школы здоровья по профилактике 

неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни, в 

которых в 2020 году было обучено 1681 человек. 

  

 

Заболеваемость и смертность от НИЗ в динамике 

Заболеваемость населения 

В структуре общей заболеваемости у взрослых: 

Всего на территории района зарегистрировано 26657 сл.( в 2019-27569, 

в 2018 г.-26038, в 2017г.- 23124) общей заболеваемости, показатель составил 

1077,1 (в 2019-1103,6, в 2018 г.-1024,9,в 2017г.- 896,6) на 1000 населения. 

  На конец года на «Д» учете находится12938 сл.(в 2019- 13556 сл, в 

2018 г.-12087,в 2017г.- 10153 сл.) заболеваний, показатель состоящих на «Д» 

учете на 1000 составляет  522,8( в 2019 г.- 542,6 ,в 2018 г.-475,8, в 2017г.- 

393,7).  

Анализ первичной заболеваемости среди взрослого населения 

В 2020 году на территории района несколько снизилась первичная 

заболеваемость населения, впервые зарегистрировано 14063 сл.(в 2019- 

14444 сл в 2018 г.-13500, в 2017 г- 12730 случаев заболеваний). Показатель 

первичной заболеваемости составил-568,2 (в 2019-578,2,в 2018 г.-531,4,в 



2017г.-  493,6 на) на 1000 населения. 21,5% первичной заболеваемости 

выявлены при проведении профилактических мероприятий (профосмотры, 

диспансеризация определенных групп населения). 

 За 2020 г выявлено 82 пациента (в  2019 год -79 пациентов ,в 2018 г.- 81 

пациент, в 2017г.- 86 пациентов) с впервые в жизни установленным 

диагнозом злокачественного новообразования. Показатель заболеваемости 

составил 359,6 (в 2019 - 316,3 , в 2018-318,8 , в 2017 г. 333,5 ) на 100 тыс. 

населения.  

  В 1-2 ст.  выявлено 46,6% (в 2019 г- 41,8% , в 2018 г.- 45,3% , в 2017 г. 

52,3%) при целевом показателе 53,2%,  в 3 стадии 21,6% (в 2019 г.-22,8% , в 

2018 г- 10,6% , в 2017г.-  16,3%), в 4 стадии 26,1%  ( в 2019 г-27,8% , в 2018 г-

38% , в 2017- 22,1%).   При этом активное выявление составило 22,0% ( в 

2019 г- 22,4%,(в 2018 г.- 22,2%) при целевом показателе 23,5%.  В структуре 

заболеваемости на 1 месте новообразования бронхолегочной системы и 

молочной железы- по 13,5%- по 12 сл., затем идут заболевания желудка и 

кожи- по 9 сл.-10,1%, затем  рак ротоглотки и шейки матки- по 5 сл.-5,6%. 

Одногодичная летальность 34,2%- умерло 26 чел. ( в 2019-27,2% - 22 чел., в 

2018 г. 21,5% - умерло 17 чел.,в 2017г.-  25 чел.- 35,8%) при целевом 

показателе 24,5%.                Смертность среди лиц трудоспособного возраста 

составляет 16,9% ( в 2019 г.-13,6%. Состоит на диспансерном учете в ГБУЗ 

АО «Енотаевская РБ» - 498 ( в 2019 г-515 чел., в 2018 г.-499 человек._) из них 

более 5 лет -278 чел., что составляет 55,8%(в 2019 г 265-51,5%,в 2018 г.-257 

чел- 51,6%), при целевом показателе 49,3%.Получено 24 протокола на 

запущенные случаи ( в 2019 г-30 ), все случаи разобраны, доведены до всех 

медицинских работников района на рабочих совещаниях главного врача и 

отправлены в ГБУЗ АО «ООД». В структуре запущенности 29,2% 

несвоевременное обращение, 20,8% несовершенство диспансеризации и 

неполное обследование, 12,5% скрытое течение заболевания,  8,3% ошибка 

специалистов и 4,2% отказ от обследования. 

 В 2020 году ситуация по туберкулезу несколько улучшилась. 

Зарегистрировано 11  новых случаев туберкулеза (в 2019 -13 сл., в 2018 г.- 10 

сл.), показатель заболеваемости составил 44,0( в 2019- 52,0, в 2018 г.- 39,4) на 

100 тыс. населения. 

Охват госпитализацией впервые выявленных больных составил(в 2019 

г- 92,0, в 2018г.- 100%). Госпитализация бактериовыделителей -100% 

Показатель смертности уменьшился  и составил 4,0 ( в 2019г -7.8 , в 

2018 г- 11,8 (умерло 1 против 2), целевой показатель смертности-14,7. 

 В 2020 г., также как и в 2019году заболеваемости среди детей  и 

подростков не было( в 2018 г. 1 случай заболеваемости у подростка). 



 

Работа по диспансеризации определенных групп взрослого населения 

Медицинские мероприятия, проводимые в рамках ПМО и 

диспансеризации, направлены на профилактику и раннее выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 

включающих повышенный уровень артериального давления, 

гиперхолестеринемию, повышенный уровень глюкозы в крови натощак, а 

также курение табака, риск пагубного потребления алкоголя, нерациональное 

питание, а также низкую физическую активность и избыточную массу тела. 

В рамках профосмотров и диспансеризации проводится определение группы 

здоровья, необходимые профилактические, лечебные и оздоровительные 

мероприятия для граждан с выявленными хроническими неинфекционными 

заболеваниями и факторами риска их развития, их профилактическое 

консультирование и определение группы диспансерного наблюдения. 

 Исполнение годового плана по диспансеризации – 100.7% (подлежало 

диспансеризацию 4399 человек, завершили первый этап - 4428, против 4073 

чел. в 2019 году, что составило 100 %), из них на дополнительное 

обследование, не входящее в объем диспансеризации направлено – 695 

человек (15,8%).  
 

Половозрастной состав граждан, прошедших диспансеризацию за 

истекший период 2020 года: 

Возрастная группа граждан прошедших диспансеризацию 

(первый этап): 

- 21 - 36 лет - 1109 чел. – 25,0% (от прошедших диспансеризацию), 

в т.ч. мужчины – 530 чел. (47,8%), женщины – 579 чел. (52,2%); 

-  39-60 лет – 2559 чел. – 57,8%(от прошедших), в т.ч. мужчины – 

1215 чел. (47,5%), женщины – 1344 чел. (52,5%); 

- старше 60 лет – 760 чел. – 17,2%, в т.ч. мужчины – 362 чел. (47,6%), 

женщины – 398 чел. (52,4%). 

В структуре прошедших диспансеризацию основную долю 

составляют граждане в возрасте 39-60 – 57,8%, преимущественно 

женщины – 52,5%. 

 

Выявляемость факторов риска. 

№ Факторы риска Количество 

факторов риска 

2020 

  абс. абс. по 

АО 

% % по АО 



1.  Повышенный уровень артериального 

давления 

931 6238 24,4 12,3 

2.  Гипергликемия неуточненная 

(Повышенное содержание глюкозы в 

крови) 

185 2089 4,8 4,1 

3.  Избыточная масса тела 192 6147 5,03 12,1 

4.  Курение табака 363 3393 9,5 6,7 

5.  Риск пагубного потребления алкоголя 317 390 8,3 0,8 

6.  Риск потребления наркотических 

средств и психотропных веществ без 

назначения врача (Употребление 

наркотиков) 

13 16 0,3 0,03 

7.  Нерациональное питание 363 10212 9,5 20.2 

8.  Низкая физическая активность 388 8060 10,2 15.9 

9.  Отягощенная наследственность по ССЗ, 

по ЗНО, по заболеваниям нижних 

дыхательных путей, по сахарному 

диабету 

522 4247 13,7 8.4 

10.  Высокий абсолютный суммарный 

сердечно-сосудистый риск 

388 6519 10,2 12.9 

11.  Очень высокий абсолютный суммарный 

сердечно-сосудистый риск 

155 3300 4,1 6.5 

 Всего 3817 50611   

По данным диспансеризации в 2020 году: 

 

имеют 1 группу состояния здоровья – 1215 чел. – 27,4%, против 27,7% 

в 2019 году; 

имеют 2 группу состояния здоровья – 407 чел. – 9,2%, против 11,5% в 

2019г; 

имеют 3а группу состояния здоровья – 2286 чел. – 51,6%, против  

имеют 3б группу состояния здоровья – 520 чел – 11,7% 

 

При проведении диспансеризации 1956 чел. взято на диспансерный 

учет (44% от общего числа обследованных пациентов).  

Структура выявленной заболеваемости:  

на 1 месте - болезни системы кровообращения – у 10,36%; 

на 2 месте – болезни эндокринной системы – у 8,15%; 

на 3 месте – болезни нервной системы – у 5%. 

 

 

 



 

 

 

 

Анализ общей смертности от всех причин 

 

                                                  Структура смертности: 

 

Причина смерти                  2018 г.          2019 г.     2020 г. 

Абс. 

число 

      % Абс.число       % Абс. 

число 

  % 

Болезни с-мы 

кровообращения 

121 40,0 103 35,5 98 30,7 

Болезни органов 

дыхания 

6 2,0 9 3,1 14 4,3 

Болезни органов 

пищеварения 

10 3,3 12 4,1 13 4,1 

Злокачественные 

новообразования 

43 14,2 45 15,5 55 17,2 

Заболевания нервной 

системы 

51 16,9 47 16,2 37 11,6 

Заболевания 

эндокринной системы 

9 3,0 7 2,4 14 4,3 

Туберкулез 2 0,7 2 0,7 1 0,3 

Внешние причины 22 7,3     22  7,6 27 8,5 

Коронавирусная 

инфекция 

  -    -       -     - 20 6,3 

Старость 21 7,0     24 8,3 32 10,0 

ВСЕГО: 302      290  319  

        

       Из 319 чел. в 59,2%  (189 сл.) случаев причина смерти установлена 

при патологоанатомическом или судебно-медицинском вскрытии (в 2019 г 

50%- 145 сл). В 96 сл.-30,1% (в 2019 г.- 65 сл.- 22,4%) смерть пациентов 

последовала в условиях стационара, в том числе в 37 сл. в стационарах 

Енотаевской районной больницы. 

      Также как и в 2019  году основную причину смерти составляют 

умершие от заболеваний системы кровообращения-30,7% (в 2019 г- 35,5 %, в 

2018 г.-40,0% , в 2017 г.-42,4%), но данная причина смерти имеет тенденцию 

к уменьшению- 98 чел. (в 2019-103 чел.,в 2018 г.-121 чел.,в 2017 г.- 136 чел., в 

2016 году-150 человек).  Целевой показатель смертности от БСК  составляет 



530,0 на 100 тыс. населения ( фактический показатель за 2020 г.-400,3,2019 г.-

416,3, 2018 год -476,3), число сохраненных жизней + 5. 

        При этом смерть от острого инфаркта миокарда зарегистрирована в 

17 сл. из 29 сл. зарегистрированных по району. (в 2019 г.-6 сл.,в 2018 г.- 12 сл. 

,в 2017г- 8 случаях, в 2016 году-13 случаев). Больные от инфаркта умерли на 

дому в 12 случаях, в стационаре 5 сл.( 2 сл. в стационаре ЕРБ, 2 сл. в 

стационаре АМОКБ и 1 сл. в стационаре ГКБ №3)  Диагноз установлен при 

судебно-медицинском исследовании –12 и в 5 сл. при патологоанатомическом 

исследовании, смертность у лиц трудоспособного возраста 3 чел. За 2020 г.  

проведено 12 случаев тромболизисной терапии (в 2019 г.- 4 тромболизиса), 

все на догоспитальном этапе. 

        Причиной смерти ОНМК явилось в 39 сл. (в 2019 г.- 41 сл. ,в 2018 г.- 

33 сл. ,в 2017 г.- 34 случаях, в 2016 году в 32 случаях).   Из 39 умерших 11 

пациентов умерли в стационаре Енотаевской РБ, в том числе 5 ишемический 

инфаркт и 6 геморрагических инсульта, .  Пациенты, умершие в стационаре, 

поступили в крайне тяжелом состоянии, транспортировка в региональный 

сосудистый центр была противопоказана. 

     В 17,2%-55 чел (в 2019 г. 15,5% -51 сл.)  причиной смерти явились 

новообразования (в 2018 г.14,2%- 43 сл.в 2017 г. 8,4%-27 сл.), . Целевой 

показатель смертности от онкологических заболеваний  составляет 184,0 на 

100 тыс. населения ( фактический показатель по Енотаевскому району за 

2020 г- 218,2,  2019 год 204,2). 

В 10,0% случаев  МСС было выдано по старости- 32 сл. (в 2019 г.-8,6%-

24 сл.,в 2018 г. 21 сл.-7,0%, в 2017 г. 43 случая-13,4%) 

    В8,5%- 27 сл. (в 2019 г 7,6%- 22 сл.,2018 г. в 7,3%- 22 сл.,в 2017-10,6% - 

34 сл.) причиной смерти явились внешние причины.  

    В 13 случаях -4,1% (в 2019 г 4,1%- 12 сл.,в 2018 г.-10 сл.-3,3%,в 2017 г.-

15 случаях 4,7%) причиной смерти явились заболевания органов 

пищеварения.  Число лиц трудоспособного возраста- 6 чел. – 46,2,0%  из них 

у 5 прициной смерти явился цирроз печени. Целевой показатель смертности 

от болезней органов пищеварения  составляет 63,8 на 100 тыс. населения ( 

фактический показатель за 2020 год 52,5). В 8 сл. причиной смерти является 

цирроз печени (все пациенты состояли на «Д» учете). 

   В 4,3% - 14 сл. (в 2019 г- 3,1% -9 сл.,в 2018 г.-2,0%- 6 сл.,в 2017 г. 0,9%  -

2 сл.) причиной смерти явились органы дыхания. Целевой показатель 

смертности от болезней органов дыхания  составляет 38,9 на 100 тыс. 

населения ( фактический показатель за 2020 год 56,6).Из 14 случаев смерть от 

пневмонии зарегистрирована в 12 сл. ( 11 в стационаре: 6 в АМОКБ, 2 в ГКБ 

№3, 2 в Енотаевской РБ, 1 в Наримановской РБ и 1 вне стационара у лица за 



медпомощью не обращавшегося, диагноз установлен при судебно-

медицинском исследовании) 

    Смерть от туберкулеза наступила в 1 сл.( в 2019 г- 2 сл.) Целевой 

показатель смертности от туберкулеза  для Енотаевского района составляет 

14,7 на 100 тыс. населения ( фактический показатель за 2020 г-4,0, 2019 год 

8,0). 

     В 2020 г 6,3% приходится на смертность от новой коронавирусной 

инфекции- 20 сл., показатель смертности 80,8 на 100 тыс. населения. В 19 сл. 

смерть последовала в стационарных условиях (АМОКБ- 14 чел., Енотаевская 

РБ- 2 чел., Наримановская РБ- 2 чел., ОИКБ- 1 чел.) и 1 пациент умер на 

дому. Лица трудоспособного возраста 4 чел.- 20,0%. 

   За период 2020 г. умерло 5 детей (2019г. умерло – 4 детей), в том числе в 

возрасте 3 года –3 ребенка  (2 утопление и 1 реб. отек г/м), ребенок в возрасте 

5 лет- острый миелойдный лейкоз и девочка 15 лет- поражение ЦНС.  

Младенческая смертность не зарегистрирована. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Административная карта района, с показателями смертности 

трудоспособного населения муниципальных образований со 

статусом сельского поселения (коэффициент – 1 на 1000 населения) 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Сельское_поселение


 

 



 
 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

План мероприятий по реализации 

муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения Енотаевского района  

на 2020-2024 годы» 
 

  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

1 1.Организационно-методическое обеспечение мероприятий  

1.1. Разработка и внедрение 

муниципальной программы (плана 

мероприятий) «Укрепление 

общественного здоровья населения 

Енотаевского района» 

Администрация 

муниципального 

образования 

 «Енотаевский район» 

Март 2019 Декабрь 2020 Муниципальная программа 

«Укрепление общественного здоровья 

населения Енотаевского района на 

2020-2024 годы» разработана и 

утверждена 

 

1.2. Внедрение нормативно-правовых 

актов и методических документов 

по вопросам укрепления здоровья 

населения района 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район» 

 
Органы местного 

самоуправления МО 

«Енотаевский район» 

Март 2019 Декабрь 2024 Приняты нормативно-правовые 

документы 

 

1.3. Организация деятельности 

межведомственной комиссии  по 

социально-демографическим 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

Март 2019 Декабрь 2024 Утвержден состав межведомственной 

комиссии, разработаны планы работ на 

предстоящий год, заседания проводятся 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

вопросам и укреплению 

общественного здоровья населения 

Енотаевского района,   рабочей 

группы по реализации 

мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа 

жизни, включая снижение 

потребления алкоголя, табака, 

повышения физической активности, 

популяризации здорового питания 

район» 

 

Органы местного 

самоуправления МО 

«Енотаевский район», 
Отдел МВД России по 

Енотаевскому району, 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

ГБУЗ АО «Енотаевская 

районная больница», ГКУ 

АО «Центр социальной 

поддержки населения» 

не менее 2 раз в год 

 2. Повышение доступности и качества оказания помощи, направленной на выявление и коррекцию факторов риска хронических 

неинфекционных заболеваний у населения Енотаевского муниципального района 

 

2.1. Организация и проведение 

профилактических медицинских 

осмотров и диспансеризации 

населения района 

Органы исполнительной 

власти Енотаевского 

района, 

ГБУЗ АО «Енотаевская 

районная больница», 

Работодатели организаций 

и предприятий всех форм 

2019 2024 Увеличение охвата  населения района 

диспансеризацией и 

профилактическими осмотрами 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

собственности 

2.2. Выявление уровня 

распространенности потребления 

алкоголя, табачной и иной 

никотинсодержащей продукции 

методом анкетирования населения 

ГБУЗ АО «Областной 

центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики», ГБУЗ АО 

«Енотаевская районная 

больница», 

межведомственный 

консультационный пункт 

при АМО «Енотаевский 

район», волонтерские 

движения 

2019 2024 Анализ распространенности факторов 

риска развития неинфекционных 

заболеваний среди населения района и 

устранение причин  

 

2.3. Мониторинг организации работы 

по сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях 

района 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

2019 2024 Доля учащихся, приверженных 

здоровому образу жизни 

 

2.4. Мониторинг физической 

активности граждан: 

- мониторинг состояния физической 

культуры и спорта в 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

2019 2024 Доля населения, занимающихся 

физической культурой и спортом 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

образовательных учреждениях 

района; 

- мониторинг уровня физической 

подготовленности и физического 

развития граждан трудоспособного 

возраста; 

 - мониторинг уровня физической 

подготовленности и физического 

развития граждан  старше 

трудоспособного возраста. 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

ГБУЗ АО «Енотаевская РБ» 

2.5.  Мониторинг потребления табачных 

изделий, алкогольной продукции, в 

том числе пива на душу населения 

Астраханьстат, отдел 

экономики и инвестиций 

АМО «Енотаевский район» 

2019 2024   

2.6. Мониторинг объема продаж 

табачной и алкогольной продукции, 

включая продажи пива. 

Астраханьстат, отдел 

экономики и инвестиций 

АМО «Енотаевский район» 

2019 2024   

 3. Мероприятия по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-

коммуникационной кампании 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

3.1. Организация информационно-

коммуникационной кампании, 

направленной на мотивацию 

граждан к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание, 

двигательную активность и отказ от 

вредных привычек, для различных 

целевых групп населения. 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район», 

Общественно-

политическое издание 

Енотаевского района газета 

«Енотаевский вестник» 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

 

2019 

 

 

 

         2024 

Увеличение доли граждан, 

приверженных здоровому образу 

жизни, включая здоровое питание, 

двигательную активность и отказ от 

вредных привычек. 

 

3.2. Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов, календарей) санитарно-

просветительской направленности и 

здорового образа жизни 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

 

2019 

 

 

 

         2024 

Увеличение доли населения района, 

охваченной информационной 

профилактической компанией,  

направленной на укрепление 

общественного здоровья 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

3.3. Обеспечение в учреждениях 

размещения на информационных 

стендах наглядной агитации 

санитарно-просветительской 

направленности и здорового образа 

жизни 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район» 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

            2019 

 

 

          2024 

Увеличение доли населения района, 

охваченной информационной 

профилактической компанией,  

направленной на укрепление 

общественного здоровья 

 

3.4. Трансляция социальной рекламы, 

статей и иной профилактической 

информации по пропаганде 

здорового образа жизни, 

преодолению вредных привычек в 

средствах массовой информации, 

социальных сетях, 

информационной сети «Интернет», 

информационных табло. 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район» 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

 

2019 

 

 

 

         2024 

Увеличение охвата граждан 

информационно-коммуникационной 

кампанией, направленной на 

формирование здоровьесберегающей 

среды. 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

3.5. Организация смотров-конкурсов, 

выставок по лучшим практикам по 

здоровому образу жизни 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

 

2019 

 

 

 

          2024 

Повышение числа граждан, 

приверженных здоровому образу жизни 

 

3.6. Проведение видео-лекториев для 

населения по вопросам 

формирования здорового образа 

жизни среди населения района. 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

2019 

 

          2024 

Повышение числа граждан, 

приверженных здоровому образу жизни 

 

3.7. Организация и проведение на 

постоянной основе 

информационно-образовательных 

мероприятий (массовые акции, 

тематические и лекционные 

занятия, тренинги), приуроченных к 

Всемирным и международным 

дням здоровья  по пропаганде 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

2019 

 

           2024 

Увеличение доли граждан, 

приверженных здоровому образу 

жизни, включая здоровое питание, 

двигательную активность и отказ от 

вредных привычек. 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

здорового образа жизни 

 4. Мероприятия по созданию среды способствующей ведению гражданами здорового образа жизни  

4.1. Строительство/обустройство 

открытых плоскостных сооружений 

для занятий физической культурой 

и спортом 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район», 

Управление земельных и 

имущественных 

отношений и строительства 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

2019 

 

 

          2024 

Увеличение количества созданных 

новых открытых плоскостных 

сооружений для занятий физической 

культурой и спортом, ед. 

 

4.2. Благоустройство зелёных зон 

(парков, скверов, придомовых 

территорий) 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район», 

отдел жизнеобеспечения 

АМО «Енотаевский район», 

главы поселений 

 

 

2019 

 

 

          2024 

Увеличение числа жителей, 

участвующих в общественной 

деятельности района, направленной на 

сохранение и укрепление здоровья 

граждан. 

 

 

4.3. Оснащение придомовых 

территорий и жилых массивов 

спортивными и игровым 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район», отдел 

 

2019 

 

          2024 

Увеличение доли лиц, приверженных 

здоровому образу жизни, 

занимающихся физической культурой и 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

площадками; билбордами, 

информационными стендами по 

здоровому образу жизни 

жизнеобеспечения АМО 

«Енотаевский район», 

главы поселений 

 

спортом 

 5. Мероприятия по формированию здорового образа жизни, снижению вредных привычек  

5.1. Проведение спортивно-массовых 

мероприятий,  тематических встреч 

с населением в рамках акций, 

фестивалей здоровья, Всемирных 

дней по проблемам, связанным с 

ведением здорового образа жизни, 

включая рациональное питание, 

адекватную двигательную 

активность, отказ от вредных 

привычек, развитие 

стрессоустойчивости. 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

2019 2024 Увеличение охвата населения района 

мероприятиями, направленными на 

сохранение и укрепление здоровья 

 

5.2. Проведение обучающих семинаров, 

тренингов среди учащихся старших 

классов общеобразовательных 

учреждений и их родителей по 

вопросам профилактики 

аддиктивного поведения молодежи 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

 

2019 

 

          2024 

Увеличение числа граждан 

мотивированных к отказу от 

потребления табака, алкоголя и иных 

психотропных веществ. 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

с привлечением врачей педиатров, 

психиатров, наркологов, 

сотрудников полиции, в том числе: 

- проведение семинаров 

«Профилактика наркомании и иных 

социально-опасных зависимостей у 

детей и подростков»; 

- организация работы выездного 

социально-консультативного пункта 

по проблемам алкоголизма, 

наркомании и токсикомании. 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

Отдел МВД России по 

Енотаевскому району. 

5.3. Организация добровольного 

тестирования школьников 

общеобразовательных учреждений 

Енотаевского района, в том числе с 

целью раннего выявления 

употребления наркотических и 

иных психотропных веществ 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

2019 2024 Увеличение доли лиц, приверженных 

здоровому образу жизни 

 

5.4. Проведение мероприятий 

профилактической направленности: 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

2019        2024 Увеличение охвата населения 

мероприятиями по здоровому образу 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

- районная межведомственная 

операция «Подросток»; 

- районные конкурсы, 

анкетирования, спортивные 

мероприятия, соревнования, слеты, 

акции по формированию здорового 

образа жизни. 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

Отдел МВД России по 

Енотаевскому району, 

ГКУ АО «Центр 

социальной поддержки 

населения», 

КДН и ЗП, 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ» 

 

 

 

 

 

 

жизни. 

5.5. Проведение ежегодных 

профилактических медицинских 

осмотров детей школьного 

возраста, в том числе на предмет 

выявления лиц, допускающих 

немедицинское потребление 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

2019 

 

 

           2024 

Увеличение числа лиц среди детского и 

подросткового населения, 

мотивированных к ведению здорового 

образу жизни, отказу от вредных 

привычек 

 

5.6. Организация и проведение 

комплексных профилактических 

Администрация 

муниципального 

2019 2024 Увеличение числа населения района, 

мотивированных к ведению здорового 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

мероприятий, направленных на 

предупреждение и пресечение 

фактов распития алкоголя в 

общественных местах, не 

предназначенных для его 

употребления. 

образования «Енотаевский 

район», Общественный 

Совет Енотаевского района 

 Отдел МВД России по 

Енотаевскому району. 

образу жизни, отказу от вредных 

привычек 

5.7. Развитие форм семейного отдыха и 

досуга, формирование 

нравственного-эстетических 

ценностей семьи, культурных 

традиций 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

главы поселений 

2019 2024 Увеличение доли населения района, 

охваченной профилактическими 

мероприятиями,  направленными на 

укрепление общественного здоровья 

 

5.8. Проведение Школ здоровья по 

здоровому образу жизни и 

профилактике неинфекционных 

заболеваний для различных 

возрастных групп населения. 

ГБУЗ АО «Енотаевская 

районная больница» 

2019 2024 Увеличение доли лиц, ведущих 

здоровый образ жизни. 

 

5.9. Проведение операции «Мак» по 

выявлению и уничтожению 

незаконных посевов дикорастущих 

культур 

Отдел МВД России по 

Енотаевскому району, 

Управление сельского 

хозяйства администрации 

МО «Енотаевский район», 

2019 2024 Выявление и уничтожение зон 

произрастания наркосодержащих 

растений 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

районная 

антинаркотическая 

комиссия 

5.10 Выявление и поддержка активной 

молодежи и её достижений в 

социально-экономической, 

общественно-политической, 

творческой и спортивной сферах, в 

том числе: 

- проведение конкурса проектов 

(программ) молодежных 

объединений по формированию 

здорового образа жизни. 

Управление образования, 

управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

МКОУ МО «Енотаевский 

район», ЕФ ГАОУ АО ВПО 

АИСИ (по согласованию) 

2019 2024   

5.11. Поддержка и развитие 

добровольческого движения путем 

его популяризации в молодежной 

среде 

 Управление образования, 

управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

МКОУ МО «Енотаевский 

район», ЕФ ГАОУ АО ВПО 

2019 2024 Увеличение охвата вовлеченности 

населения в добровольческую 

деятельность 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

АИСИ (по согласованию) 

5.12. Вовлечение молодежи в 

деятельность трудовых 

объединений, студенческих отрядов 

и другие формы занятости 

населения 

 Управление образования, 

управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

ГКУ АО «Центр занятости 

населения по Енотаевскому 

району» 

МКОУ МО «Енотаевский 

район», ЕФ ГАОУ АО ВПО 

АИСИ (по согласованию) 

2019 2024 Увеличение различных форм занятости 

молодого поколения 

 

 6. Создание условий для снижения фактора риска «нерациональное питание»  

6.1 Внедрение бесплатного горячего 

питания для учащихся начальных 

классов общеобразовательных 

учреждений Енотаевского района 

Администрация 

муниципального 

образования «Енотаевский 

район», управление 

образования 

 

2019 

 

2024 

Увеличение числа детей и подростков, 

приверженных здоровому питанию. 

 

6.2. Проведение ярмарок здорового 

питания в рамках Всемирных дней 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

2019 2024 Увеличение числа лиц жителей района,  



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

здоровья (Всемирный день 

здорового пищеварения, 

Всемирный день сердца, 

Всемирный день профилактики 

онкологических заболеваний) 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

приверженных здоровому питанию. 

6.3. Организация и проведение онлайн - 

конкурса на лучший рецепт 

здорового питания с 

использованием средств массовой 

информации, социальных сетей, 

официального сайта сети 

«Интернет» 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

2019 2024 Увеличение числа лиц жителей района, 

приверженных здоровому питанию. 

 

6.4. Проведение конкурса методических 

разработок среди 

общеобразовательных учреждений 

в рамках реализации программы 

«Разговор о правильном питании» 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

2019 2024 Увеличение числа лиц жителей района, 

приверженных здоровому питанию. 

 

 7. Мероприятия по организации физкультурно-спортивной работы  по месту жительства граждан  

7.1. Формирование у населения 

устойчивого интереса и 

ГБУЗ АО 
«Енотаевская РБ», 

  Увеличение числа жителей района, 

регулярно занимающихся физической 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

потребности в физическом 

совершенствовании и регулярных 

занятиях физической культурой и 

спортом 

 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

2019 

 

 

           2024 

культурой и спортом 

7.2. Организация физкультурно-

оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий по месту 

жительства с различными 

категориями населения, в том числе 

- проведение первенств, турниров, 

спартакиад, спортивных праздников 

согласно календарному плану и 

участие в различных спортивных 

мероприятиях; 

- организация и проведение 

районных мероприятий и участие в 

областных, межрегиональных и 

иных мероприятиях по 

патриотическому воспитанию 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район»; 

МКОУ «Енотаевский 

район»; 

Военный комиссариат АО 

по Енотаевскому и 

Черноярскому районам, 

ОМВД России по 

Енотаевскому району 

Енотаевский филиал – ЕФ 

ГАОУ АО ВПО АИСИ 

 

 

2019 

 

 

          2024 

Увеличение двигательной активности, 

повышение физического, психического 

и социального здоровья 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

населения (по согласованию) 

7.3. Привлечение жителей района к 

проведению спортивных акций и 

фестивалей на территории 

муниципального образования: 

- размещение информационных 

материалов спортивной тематики в 

учреждениях образования, 

культуры, здравоохранения, в 

социальных сетях, на официальных 

сайтах профильных учреждений; 

- разработка (приобретение) и 

тиражирование наглядных 

агитационных материалов 

(баннеры, билборды); 

- проведение летней физкультурно-

оздоровительной кампании. 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

 

2019 

 

 

          2024 

Увеличение двигательной активности, 

повышение физического, психического 

и социального здоровья 

 

7.4. Приобретение спортинвентаря и 

экипировки 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

 

 

 

 

Увеличение двигательной активности, 

повышение физического, психического 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

 2019            2024 и социального здоровья 

7.5. Организация деятельности 

зонального центра военно-

патриотического воспитания и 

подготовки граждан к военной 

службе и укрепление материально-

технической базы МБОУ МО 

«Енотаевский район» в рамках 

военно-патриотических 

мероприятий 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район», 

Управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район»; 

МКОУ «Енотаевский 

район»; 

Военный комиссариат АО 

по Енотаевскому и 

Черноярскому районам, 

ОМВД России по 

Енотаевскому району 

Енотаевский филиал – ЕФ 

ГАОУ АО ВПО АИСИ 

(по согласованию), 

станичные казачьи 

общества 

2019 2024 Развитие физических и моральных 

качеств подрастающего поколения 

Увеличение двигательной активности, 

повышение физического, психического 

и социального здоровья 

 

7.6. Участие казачьей молодежи в 

подготовке и проведении 

регионального этапа Всероссийской 

Казачьи хуторские и 

станичные сообщества (по 

согласованию),  

2020 2024 Развитие физических и моральных 

качеств подрастающего поколения, 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

военно-патриотической игры 

«Казачий сполох» 

Управление образования, 

управление культуры и 

молодежной политики 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

укрепления традиций казачества 

7.7. Организация и проведение 

спартакиады казачьей молодежи до 

17 лет и в возрасте 18-30 лет 

Казачьи хуторские и 

станичные сообщества (по 

согласованию), УКМ, 

Управление образования 

администрации МО 

«Енотаевский район» 

 

2020 2024 Вовлечение молодого поколения в 

движение ЗОЖ 

 

8. Формирование здоровьесберегающей среды в рабочих коллективах. 

8.1.  Разработка и внедрение 

корпоративных программ 

укрепления здоровья работающих 

ГБУЗ АО «Областной 

центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики»; 

Работодатели 

образовательных 

учреждений, учреждений 

культуры, социальной 

защиты населения, 

занятости. 

2020 2024 Увеличение доли работающего 

населения, ведущего здоровый образ 

жизни 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

8.2. Организация межсекторального и 

межведомственного 

взаимодействия по вопросам 

сохранения и укрепления здоровья 

населения трудоспособного 

возраста, с привлечением 

некоммерческих организаций и 

волонтерских движений 

ГБУЗ АО «Областной 

центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики»; 
ГБУЗ АО 

«Енотаевская РБ», 
АРО ВОД «Волонтеры-

медики», Волонтерские 

движения, некоммерческие 

организации, 

Общественный Совет 

Енотаевского района, 

Енотаевская ДЮСШ, ГКУ 

«Центр социальной защиты 

населения» 

2020 2024 Увеличение охвата трудоспособного 

населения мероприятиями, 

направленными на формирование 

мотивации к ведению здорового образа 

жизни, включая здоровое питание и 

отказ от вредных привычек. 

 

8.3. Внедрение и реализация  на 

производствах мероприятий, 

направленных на формирование 

личного и корпоративного 

здоровья; развитие принципов 

духовного и физического здоровья: 

- внедрение производственной 

гимнастики; 

- отказ от вредных привычек; 

ГБУЗ АО «Областной 

центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики»; 
ГБУЗ АО 

«Енотаевская РБ», 
АРО ВОД «Волонтеры-

медики», Волонтерские 

движения,  общественные 

объединения Енотаевского 

района (Серебряные 

волонтеры, Школы 3 

2021 2024 Увеличение охвата  населения 

мероприятиями, направленными на 

формирование мотивации к ведению 

здорового образа жизни, включая 

здоровое питание и отказ от вредных 

привычек. 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

- организация здорового питание; 

- повышение физической 

активности. 

возраста, территориальный 

профсоюз работников 

образования), ДЮСШ 

Енотаевского района.  

8.4.  Организация мониторинга 

состояния здоровья работающих на 

предприятиях путем организации и 

проведения профилактических 

медицинских осмотров и 

диспансеризации . 

ГБУЗ АО «Енотаевская 

районная больница», 

работодатели. 

2021 2024 Снижение числа случаев временной 

нетрудоспособности среди работающих 

по причине возникновения 

неинфекционных заболеваний . 

 

8.5 Организационные мероприятия по 

предотвращению распространения 

коронавирусной инфекции (COVID-

19) в организациях всех форм 

собственности 

ГБУЗ АО «Енотаевская 

районная больница», 

работодатели, 

территориальный отдел 

Роспотребнадзора в 

Наримановском, 

Енотаевском и 

Черноярском районе, 

районная газета 

«Енотаевский вестник» 

2020 2024 Увеличение форматов информирования 

населения о необходимости соблюдения 

мер профилактики, правил личной и 

общественной гигиены 

 



  Ответственный 

исполнитель 

Срок Ожидаемый непосредственный 

результат 

 

Начала 

реализации   

Окончания 

реализации 

 

8.6       
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