


Утверждена 
постановлением администрации 

муниципального образования
«Лиманский район»

от 16.12.2020  №1178

Муниципальная программа Лиманского
муниципального района «Укрепление общественного 

здоровья» на 2020-2024 годы

Паспорт программы

Наименование 
программы

Муниципальная программа Лиманского 
муниципального района «Укрепление общественного 

здоровья» на 2020-2024 годы

Основания для 
разработки 
программы

1.Федеральный закон от 21.11.2011  №  323-ФЗ «Об  основах
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»;
2.Концепция демографической политики Российской Федера-
ции на период до 2025 г.;        
3.  Постановление  Правительства  РФ  от  26.12.2017  №  1640
«Об  утверждении  государственной программы  Российской
Федерации «Развитие здравоохранения».

Заказчик
муниципальной
программы

Администрация муниципального образования «Лиманский 
район».

Исполнитель
муниципальной
программы

Организационно-контрольный отдел администрации МО 
«Лиманский район».

Соисполнители 
программы

- администрация МО «Басинский сельсовет»;
- администрация МО «Зензелинский сельсовет»;
- администрация МО «Олинский сельсовет»;
- администрация МО «промысловский сельсовет»;
- администрация МО «Яндыковский сельсовет»;
- управление образованием администрации МО «Лиманский 
район»;
- управление по работе с населением администрации МО 
«Лиманский район»;
- МКУК «Управление культуры Лиманского района»;
- МКУК «Лиманский районный киноцентр «Юбилейный»;
- МКОУ ДО «Лиманская детско-юношеская спортивная шко-
ла»;
- ГКУСОН АО «Комплексный центр социального обслужива-
ния населения, Лиманский район, Астраханская область»;
- ГКУ АО «Центр социальной поддержки населения Ли-
манского района»;
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- ГСКУ АО «СРЦ для несовершеннолетних «Дружба»;
- ГБУЗ АО «Лиманская районная больница»;
- комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 
при администрации МО «Лиманский район».

Сроки реализации
муниципальной 
программы

2020-2024 годы

Цели программы

-  увеличение  количества  жителей  Лиманского
муниципального района, ведущих здоровый образ жизни;
-  создание  условий и  возможностей  для  ведения  здорового
образа жизни; 
- формирование навыков ведения здорового образа жизни у
населения Лиманского муниципального района. 

Задачи 
программы

- мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни 
посредством проведения информационно-разъяснительной 
компании;
- создание межведомственного взаимодействия по вопросам 
укрепления здоровья населения;
- снижение уровня потребления и незаконного распростране-
ния наркотических средств и психотропных веществ;
- увеличение физической активности населения;

Основные 
целевые 
индикаторы  и 
показатели 
муниципальной 
программы

- увеличение доли населения, охваченного профилактически-
ми мероприятиями, направленными на снижение распростра-
ненности неинфекционных и инфекционных заболеваний, от 
общей численности населения МО;
- увеличение доли населения, систематически занимающегося
физической культурой и спортом, в общей численности насе-
ления;
- увеличение доли детей в возрасте 6-17 лет, занимающихся в 
учреждениях дополнительного образования спортивной 
направленности;
- увеличение количества проводимых спортивно-массовых 
районных мероприятий

Объемы и 
источники 
финансирования 
мероприятий, 
определенных 
муниципальной 
программы

За счет средств, включенных в другие муниципальные 
программы

Ожидаемые 
конечные 
результаты 
выполнения 

Реализация программы в полном объеме будет 
способствовать улучшению здоровья, формированию 
навыков ведения здорового образа жизни у населения 
Лиманского муниципального района за счет повышения 
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программы уровня санитарно-гигиенического просвещения и повышения
уровня информированности населения района по вопросам 
сохранения и укрепления здоровья.

Муниципальная программа Лиманского
муниципального района «Укрепление общественного 

здоровья» на 2020-2024 годы

1. Географическая характеристика Лиманского муниципального района
(протяженность).

Лиманский  район   расположен  на  юго-западе  Астраханской  области  в
Прикаспийской низменности. Занимаемая площадь составляет 528,2 тыс. гектар. На
северо-востоке район граничит с  Икрянинским районом Астраханской области, на
севере  с  Наримановским  районом  Астраханской  области,  на  юго-западе  с
Республикой  Калмыкия.   Районный  центр  –  поселок  Лиман.   Расстояние  от
областного центра до границы района  – 72 км, до районного центра – 106 км. 

2. Муниципально-территориальное устройство.

Лиманский район территориально разделен  на 6 муниципальных образований, в том числе
одно городское поселение,  5 сельских поселений,  возглавляемых  местными администрациями.
На территории района размещены: один рабочий поселок и 27 сельских населенных пунктов.

Наименование муниципальных об-
разований

Все население 
на 01.01.2020 г.

в том числе:
городское на-

селение 
сельское насе-

ление 
Лиманский район 29192 8266 20926

Рабочий поселок Лиман 17108 8266 8842
в том числе:
   р.п. Лиман 8266 8266
   с. Песчаное 350 350
   с. Бирючья Коса 823 823
   с. Забурунное 81 81
   с. Бударино 528 528
   с. Дальнее 73 73
   с. Воскресеновка 216 216
   с. Камышово 532 532
   с. Яр-Базар 225 225
   с. Зорино 31 31
   с. Караванное 1530 1530
п. ж.-д. разъезда № 4 2 2
   с. Кряжевое 553 553
   с. Судачье 229 229
   с. Михайловка 1045 1045
   с. Заречное 1249 1249
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   с. Новогеоргиевск 499 499
   с. Проточное 538 538
   с. Рынок 174 174
   с. Вышка 164 164
Басинский сельсовет 1092 1092
   с. Басы 950 950
   п. Басинск 142 142
Зензелинский сельсовет 3033 3033
   с. Зензели 3033 3033
Олинский сельсовет 3390 3390
   с. Оля 1391 1391
   с. Лесное 1975 1975
   с. Баста 24 24
Промысловский сельсовет 1439 1439
   с. Промысловка 1415 1415
   п. Олейниково 24 24
Яндыковский сельсовет 3130 3130
   с. Яндыки 2932 2932
   п. ж.-д. разъезда № 6 198 198

3. Спортивные сооружения на территории Лиманского района

Показатель Единицы
измерения

2018г. 2019г.

Число спортивных сооружений - всего единиц 100 102
Число спортивных сооружений - муниципальных 
сооружений единиц 99 101
Число спортивных сооружений - стадионы с 
трибунами единиц 1 1
Число спортивных сооружений - плоскостные 
спортивные сооружения единиц 21 25
муниципальные сооружения - плоскостные 
спортивные сооружения единиц 21 25

Число спортивных сооружений - спортивные залы единиц 27 27

муниципальные спортивные залы единиц 26 26
Число спортивных сооружений - плавательные 
бассейны единиц 2 2

муниципальные плавательные бассейны единиц 2 2

Число детских спортивных школ единиц 1 1
Численность занимающихся в детских спортивных 
школах человек 1010 1077

4. Общая характеристика системы управления здравоохранением. Доступность
имеющихся ресурсов в области общественного здоровья.
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ГБУЗ АО «Лиманская районная больница» -  многопрофильная медицинская
организация, где оказывается первичная медико-санитарная и специализированная
помощь прикрепленному населению.

Районная  больница  является  I этапом  оказания  медицинской  помощи
населению. 

Медицинская помощь населению оказывается поликлиникой и стационаром,
филиалом Олинской участковой больницы, 6-ю амбулаториями, 12-ю ФАПами.

Мощность (плановое число посещений в смену) подразделений, оказывающих
медицинскую помощь в амбулаторных условиях за 2019 год по району составила -
705,  в  том числе поликлиники для взрослых –  315,  детской поликлиники –  125,
амбулаторий – 265. 

Коечный фонд района составляет 140 коек, из них 99 - круглосуточных коек,
41- койка дневного стационара. 

С целью максимального приближения первой помощи сельскому населению в
малонаселенных  пунктах  Лиманского  района  организована  работа  6  домовых
хозяйств (с. Зорино, п. Олейниково, с. Забурунное, с. Дальнее, с. Баста, 6 разъезд).
За 9 месяцев 2020 года ими оказана помощь 58 жителям (за 2019г. – 114 жителям),
из них детям 5 (2019г.  – 24). 

В  13  селах  района  открыты  аптечные  пункты  на  площадях  лечебных
учреждений,  что  обеспечивает  населению  доступность  получения  лекарственной
помощи.

Медицинская помощь, оказывается, по таким специальностям как:
 в амбулаторных условиях  по:  акушерскому делу, вакцинации (проведению

профилактических  прививок),  гигиеническому  воспитанию,  лабораторной
диагностике, лечебной физкультуре, лечебному делу, медико-социальной по-
мощи,  медицинской  статистике,  медицинскому  массажу,  наркологии,  неот-
ложной медицинской помощи,  организации сестринского  дела,  паразитоло-
гии, рентгенологии, сестринскому делу, сестринскому делу в педиатрии, фи-
зиотерапии, функциональной диагностике, эпидемиологии, неотложной меди-
цинской помощи, организации здравоохранения и общественному здоровью,
педиатрии, терапии, акушерству и гинекологии (за исключением использова-
ния вспомогательных репродуктивных технологий и искусственного прерыва-
ния беременности), акушерству и гинекологии (искусственному прерыванию
беременности),  гастроэнтерологии,  гигиеническому  воспитанию,  дерматове-
нерологии, детской хирургии, инфекционным болезням, кардиологии, клини-
ческой лабораторной диагностике, мануальной терапии, неврологии, неотлож-
ной медицинской помощи, онкологии, организации здравоохранения и обще-
ственному здоровью, отоларингологии (за исключением кохлеарной имплата-
ции),  офтальмологии,  профпатологии,  психиатрии,  психиатрии-наркологии,
психотерапии,  рентгенологии,  травматологии  и  ортопедии,  ультразвуковой
диагностике, урологии, физиотерапии, фтизиатрии, функциональной диагно-
стике, хирургии, эндокринологии, эндоскопии, эпидемиологии.

 в стационарных условиях по: акушерскому делу, акушерству и гинекологии
(за исключением использования вспомогательных репродуктивных технологий и ис-
кусственного прерывания беременности), акушерству и гинекологии (искусственно-
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му  прерыванию  беременности),  анестезиологии  и  реаниматологии,  вакцинации
(проведению профилактических прививок), детской хирургии, диетологии, инфек-
ционным болезням, клинической лабораторной диагностике, лабораторной диагно-
стике, лечебной физкультуре, лечебной физкультуре и спортивной медицине, ману-
альной  терапии,  медицинской  статистике,  медицинскому  массажу,  неврологии,
неонатологии, операционному делу, организации здравоохранения и общественному
здоровью, организации сестринского дела, педиатрии, рентгенологии, сестринскому
делу,  сестринскому делу в педиатрии,  терапии,  трансфузиологии,  ультразвуковой
диагностике, физиотерапии, функциональной диагностике, хирургии, хирургии аб-
доминальной, эндоскопии, эпидемиологии.  

С целью раннего выявления факторов риска социально значимых соматиче-
ских заболеваний их устранения или ослабления, мотивирования населения к отказу
от вредных привычек и формированию здорового образа жизни в ГБУЗ АО «Ли-
манская  РБ»  создано  отделение  медицинской  профилактики  и  2  кабинета  в
Олинской УБ и Зензелинской амбулатории – филиалах ГБУЗ АО «Лиманская РБ». 

Кабинеты и отделение ведут постоянную работу:
- по информированию населения о вредных и опасных для здоровья человека

факторах;
-  по  групповой  и  индивидуальной  пропаганде  здорового  образа  жизни,

профилактике  возникновения  и  развития  факторов  риска  различных  заболеваний
(курение, алкоголь, гиподинамия и др.), формированию у граждан ответственного
отношения  к  своему  здоровью  и  здоровью  своих  близких,  профилактике
потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача;

- по обучению граждан гигиеническим навыкам и мотивированию их к отказу
от вредных привычек,  включающих помощь в отказе  от потребления алкоголя и
табака;

 - по обучению населения основам здорового образа жизни, включая правила
оказания первой помощи.

- по диспансеризации взрослого населения.
Сотрудниками проводится санитарно-просветительская работа по здоровому

питанию  и  обучение  пациентов  принципам  рационального  питания  при
заболеваниях.

В  районной  поликлинике  оснащен  и  функционирует  кабинет  медицинской
профилактики, кабинет отказа от курения  на базе наркологического кабинета.

5. Медико-демографические показатели

Рождаемость

В условиях сохраняющихся негативных тенденций в медико-демографической
ситуации Лиманского района было продолжено проведение в жизнь комплекса мер
по  повышению  доступности  для  населения  качественной  медицинской  помощи.
Статистика свидетельствует о том, что численность населения Лиманского района
снижается.     
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За  9  месяцев  2020г.  в  ОЗАГС  Лиманского  района  Астраханской  области
зарегистрировано 214 новорожденных (из них мальчиков – 114, девочек – 100), (за
2019г. – 243, из них мальчиков – 121, девочек - 122). Показатель рождаемости по
району за 9 месяцев 2020г. составил – 7,3 (за 2019г. – 8,2). 
Удельный вес родившихся по полу составил (%): 
Мальчиков – 53,3% (2019г. – 49,8%)
Девочек – 46,7% (2019г. – 50,2%)

Общая смертность

По  оперативным  данным,  полученным  в  результате  анализа  медицинских
свидетельств  о  смерти,  зарегистрированных  в  ОЗАГС  Лиманского  района
Астраханской  области,  за  9  месяцев  2020  года  умерло  319  чел.  (мужчин  –  183,
женщин  -  136)  (2019г.  –  359  чел.,  мужчин  –183,  женщин  -  176).  Показатель
смертности по району за 9 месяцев 2020 года составил 10,9 (за 2019г. – 12,1).

За 2019 года умерло в трудоспособном возрасте 73 чел., из них мужчин – 56,
женщин – 17. Это 20,3% от всего умершего населения. 

За  9 месяцев  2020 года умерло в трудоспособном возрасте  56 чел.,  из них
мужчин – 45, женщин – 11. Это 17,6% от всего умершего населения. 

Естественный прирост на территории Лиманского района за 2019г. составил
минус 3,9.

Естественный  прирост  населения  Лиманского  района  за  9  месяцев  2020г.
остается на отрицательном уровне и составляет минус 3,6.

На  дому за  2019 год  умерло всего  212 человек,  из  них мужчин –  93 чел.,
женщин – 119 чел., показатель на 1000 населения составил – 7,2.

За 9 месяцев 2020 года на дому умерло 176 чел. (мужчин – 96, женщин - 80),
показатель на 1000 населения составил - 6,0.

В стационарах за 2019 год умерло всего 92 человека, из них мужчин – 48 чел.,
женщин – 44 чел., показатель на 1000 населения составил – 3,1.

За 9 месяцев 2020 года в стационарах умерло 86 чел. (мужчин – 51, женщин –
35,  показатель на 1000 населения составил - 3,0.

В другом месте за 2019 год умерло всего 51 человек, из них мужчин – 38 чел.,
женщин – 13 чел., показатель на 1000 населения составил – 1,7.

За 9 месяцев 2020 года в других местах умерло 55 чел. (мужчин – 34, женщин
– 21,  показатель на 1000 населения составил – 1,9.

На дому за 2019 год умерло всего 30 человек в трудоспособном возрасте, из
них мужчин – 23 чел., женщин – 7 чел.

За 9 месяцев 2020 года на дому в трудоспособном возрасте умерло 17 чел.
(мужчин – 12, женщин – 5). 

В  стационарах  за  2019  год  умерло  всего  22  человека  в  трудоспособном
возрасте, из них мужчин – 15 чел., женщин – 7 чел.

За 9 месяцев 2020 года в стационарах в трудоспособном возрасте умерло 22
чел. (мужчин – 19, женщин - 3).

В  другом  месте  за  2019  год  умерло  всего  22  человека  в  трудоспособном
возрасте (2018г. – 23 чел.), из них мужчин – 18 чел., женщин – 4 чел. 
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За 9 месяцев 2020 года в других местах в трудоспособном возрасте умерло 17
чел. (мужчин – 14, женщин - 3).

Динамика показателя смертности по половозрастному признаку:
2019г. 9 месяцев 2020г.

всего м ж всего м ж

Зарегистрировано случаев смерти 359 183 176 319 182 137

в т.ч. трудоспособного возраста 73 56 17 56 45 11

в т.ч по возрасту 353 180 173 318 182 136

18-24 3 2 1 2 2

25-34 6 5 1 5 3 2

35-44 15 9 6 17 11 6

45-54 27 18 9 12 9 3

55-59 35 22 13 23 20 3
60-65 54 37 17 45 35 10
66 и старше 213 87 126 103 64 39
в т.ч. 80 лет и старше 117 39 78 111 38 73

Нозология распределилась так:
9 месяцев 2020г. 2019г.

% %
Сердечно - сосудистые заболевания всего 134 42,0 137 38,2
            Острый и повторный ИМ 12 14
            ОНМК 21 20
            Прочие 101 103
Прочие заболевания всего 101 31,7 109 30,4
из них ЖКТ 18 13
            пневмония 7 12
            старость 57 56
            прочие 19 28
Злокачественные новообразования 54 16,9 53 14,8
Внешние причины, травмы, отравления 22 6,9 26 7,3
Инфекционные заболевания 8 2,5 6 1,7
ИТОГО 319 359

В структуре смертности за 9 месяцев 2020 года преобладают болезни системы
кровообращения – 134 случая – 42,0% . Показатель смертности от БСК на 100 тыс.
населения - 459,0. 

На втором месте за 9 месяцев 2020 года среди причин смертности – прочие
заболевания – 101 случай – 31,7%.

На  третьем  месте  за  9  месяцев  2020  года  среди  причин  смертности  –
новообразования – 54 случая – 16,9%. Показатель смертности от злокачественных
новообразований на 100 тыс. населения – 185,0.

В  структуре  смертности  за  2019  год  преобладают  болезни  системы
кровообращения – 137 случаев - 38,2% . Показатель смертности от БСК на 100 тыс.
населения -  465,2 при целевом показателе 552,4. 

На втором месте за 2019 год среди причин смертности – прочие заболевания –
109 случаев – 30,4%.
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На третьем месте за 2019 год среди причин смертности – новообразования –
53 случая – 14,8%. Показатель смертности от злокачественных новообразований на
100 тыс. населения – 178,7 при целевом показателе 192,9.

Детская смертность.

За 9 месяцев 2020 года умер 1ребенок (девочка – 1 дн.), из них до 1г. – 1.
Нозология: внутрижелудочкое кровоизлияние, крайняя незрелость.

За  9  месяцев  2020  года  перинатальная  смертность  составила  –  4,7.
Младенческая смертность составила 4,7 на 1000 родившимися живыми.

В 2019 году умерло 6 детей (мальчики - 2, девочки – 4), из них до 1г. – 5 детей
(2 мальчика, 3 девочки). Показатель детской смертности составил 1,0.

Показатель  младенческой  смертности  составил   20,6  на  1000 родившимися
живыми это выше целевого показателя на 2019 год – 5,4.

Показатель перинатальной смертности составил 16,5.
Структура детской смертности по причине смерти.

Причина смерти 2019г. 9 месяцев 2020г. 
Отдельные состояния, возникающие в 
перинатальном периоде

1 мал. – 28 дн.
1 дев. – 4 дн.
1 дев. – 3 дн.
1 мал – 4 часа

66,7% 1 дев. 100%

Травмы, отравления и некоторые другие 
последствия воздействия внешних причин

1 дев. – 2г. 16,7%

Отклонения от нормы, выявленные при 
клинических и лабораторных 
исследованиях, не классифицированные в 
других рубриках

1 дев. – 9 мес. 16,7%

Врожденные аномалии [пороки развития], 
деформации и хромосомные нарушения
Болезни органов дыхания

Материнская смертность за последние годы на территории Лиманского района
не регистрировалась.   

6. Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения программ-
ными методами.

Муниципальная программа Лиманского муниципального района «Укрепление
общественного здоровья» на 2020-2024 годы  (далее – муниципальная программа)
разработана согласно национальному проекту «Демография» в рамках реализации
регионального проекта  «Формирование системы мотивации граждан к здоровому
образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек» с целью
достижения  высокого  уровня  здоровья жителей  Лиманского  муниципального
района, в том числе формирования ответственного отношения населения к своему
здоровью,  создание  условий  для  ведения  здорового  образа  жизни,  сохранения  и
развития человеческого потенциала. 

Актуальность этой муниципальной программы очевидна, потому что основное
влияний на здоровье человека, на продолжительность его жизни оказывает его образ
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жизни. Состояние здоровья - это важный показатель социального, экономического и
экологического благополучия, показатель качества жизни населения. 

Повысить  уровень  здоровья  населения  возможно  через  формирование
политики,  ориентированной  на  укрепление  здоровья  населения  и  оздоровление
окружающей  среды,  через  формирование  ответственного  отношения  людей  к
своему здоровью и здоровью окружающих. 

Всё  это  диктует  необходимость  комплексного  подхода:  объединения
различных  ведомств,  организации  всех  форм  собственности,  гражданского
общества,  чья  деятельность  оказывает  влияние  на  качество  жизни  и  здоровье;
построения  устойчивой  системы  целенаправленного  и  согласованного  их
взаимодействия в целях решения проблем здоровья населения. 

Так,  ведение  жителями  здорового  образа  жизни  повлияет  на  снижение
смертности,  в  том  числе  среди  трудоспособного  населения,  снижению
заболеваемости среди взрослых и детей, снижению вероятности преждевременного
выхода  на  пенсию  по  инвалидности,  предупреждение  болезней  и  выявлению
болезней на ранних стадиях. 
         В  основу  успешной  реализации  муниципальной  программы  положены
следующие принципы: 

 -  программные мероприятия должны быть доступны для всех жителей вне
зависимости от социального статуса, уровня доходов и места жительства; 

 - программные мероприятия должны охватывать все возрастные и социальные
группы населения: детей, молодёжь, трудоспособное население, граждан пожилого
возраста. 
  

7.Основные цели, задачи.

Целями муниципальной программы являются: 
-  увеличение  количества  жителей  Лиманского  муниципального  района,

ведущих здоровый образ жизни;
- создание условий и возможностей для ведения здорового образа жизни; 
-  формирование  навыков  ведения  здорового  образа  жизни  у  населения

Лиманского муниципального района.
Задачами муниципальной программы являются: 
- формирование культуры здорового образа жизни и отказа от пагубных при-

вычек населения через развитие  системы медицинской профилактики;
- мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством про-

ведения информационно-разъяснительной компании;
- создание межведомственного взаимодействия по вопросам укрепления здо-

ровья населения;
- снижение уровня потребления и незаконного распространения наркотиче-

ских средств и психотропных веществ;
- увеличение физической активности населения.

8.Сроки и этапы реализации  муниципальной программы.
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Муниципальная программа реализуется в один этап в течение 2020 - 2024 годов
с цикличной повторяемостью программных мероприятий. 

Сроки  реализации  и  мероприятия  могут  конкретизироваться  и  уточняться  с
учетом принятых на муниципальном уровне нормативных правовых актов. 

  
9.Система мероприятий муниципальной программы.

Основные программные мероприятия указаны в приложении № 1 к данной
муниципальной программе. 

Система  мероприятий  муниципальной  программы  для  организации  и
разработки  комплекса  мер  по  реализации  здорового  образа  жизни,  снижению
потребления алкогольной и табачной продукции среди различных групп населения,
направленных на формирование здорового образа жизни у жителей, включает в себя следующие
направления: 

1. Организационно-методическое обеспечение мероприятий

2.  Мероприятия  по  выявлению  и  коррекции  факторов  риска  основных
хронических  неинфекционных  заболеваний  у  населения  Лиманского
муниципального района

3. Мероприятия по мотивированию граждан к ведению здорового образа
жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании

4. Мероприятия по созданию среды способствующей ведению гражданами
здорового образа жизни

5.  Мероприятия  по  формированию  здорового  образа  жизни,  снижению
потребления алкогольной продукции.

6.  Создание  условий  для  снижения  фактора  риска  «нерациональное
питание».

7.  Мероприятия  по  организации  физкультурно-спортивной  работы   по
месту жительства граждан.

10. Оценка эффективности реализации муниципальной программы
Для  оценки  эффективности  реализации  муниципальной  программы

заданы целевые индикаторы .

№
п/п

Наименование
показателя

Ед.изм Значение показателя
2020 2021 2022 2023 2024

1 Доля  населения,
систематически
занимающегося
физической
культурой  и
спортом,  в  общей
численности
населения

% 52,06 52,61 53,15 53,7 54,2
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2 Доля  детей  в
возрасте  6-17  лет,
занимающихся  в
учреждениях
дополнительного
образования
спортивной
направленности

% 18,27 21,9 22,45 23,0 23,5

3 Количество
проводимых
спортивно-
массовых районных
мероприятий

шт 20 20 25 30 35

11.Организация управления  муниципальной программой  и контроль за
ходом её реализации.

Исполнителем муниципальной программы является:
- организационно-контрольный отдел администрации МО «Лиманский район.
Соисполнителями муниципальной программы являются:
- администрация МО «Басинский сельсовет»;
- администрация МО «Зензелинский сельсовет»;
- администрация МО «Олинский сельсовет»;
- администрация МО «промысловский сельсовет»;
- администрация МО «Яндыковский сельсовет»;
- управление образованием администрации МО «Лиманский район»;
- управление по работе с населением администрации МО «Лиманский район»;
- МКУК «Управление культуры Лиманского района»;
- МКУК «Лиманский районный киноцентр «Юбилейный»;
- МКОУ ДО «Лиманская детско-юношеская спортивная школа»;
- ГКУСОН АО «Комплексный центр социального обслуживания населения, 

Лиманский район, Астраханская область»;
- ГКУ АО «Центр социальной поддержки населения Лиманского района»;
- ГСКУ АО «СРЦ для несовершеннолетних «Дружба»;
- ГБУЗ АО «Лиманская районная больница».
Общее руководство программой осуществляет: И.Ф.Рукавишников- замести-

тель Главы администрации МО «Лиманский район» по социально-правовым вопро-
сам.
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1

Перечень основных 
мероприятий
Муниципальной программы 
Лиманского муниципального 
района «Укрепление 
общественного 
здоровья» на 2020-2024 годы

№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результат

Начала реализации Окончания
реализации

1 1.Организационно-методическое обеспечение мероприятий

1.1. Разработка и внедрение 
муниципальной программы 
«Укрепление общественного 
здоровья»

Администрация
муниципального

образования
«Лиманский район»

Март 2020 Декабрь 2020 Муниципальная программа
«Укрепление общественного здоровья»

муниципального образования
«Лиманский район» разработана и

утверждена

1.2. Организация межведомствен-
ного взаимодействия по реа-
лизации мероприятий, 
направленных на формирова-
ние здорового образа жизни, 
включая снижение потребле-
ния алкоголя, табака, повы-
шения физической активно-
сти, популяризации здорово-
го питания

Администрация
муниципального

образования
«Лиманский район»

Март 2020 Декабрь 2020 Состав координационного совета МО
«Лиманский район» утвержден.



№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

2. Мероприятия по выявлению и коррекции факторов риска основных хронических неинфекционных заболеваний у населения
Лиманского муниципального района

2.1. Выявление уровня 
потребления алкоголя 
населением, табакокурения 
табака и потребления иной 
никотинсодержащей 
продукции

ГБУЗ АО «Лиманская
районная больница»

2020 2024 Подготовлена информационная справка 
к заседанию координационного Совета

2.2. Мониторинг физической 
активности граждан 

Управление
образованием

администрации МО
«Лиманский район»,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская
спортивная школа»

2020 2024 Подготовлена информационная справка 
к заседанию координационного Совета

3. Мероприятия по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-
коммуникационной кампании

3.1. Изготовление и 
распространение наглядной 
агитации (листовок, 
буклетов, календарей) 
санитарно-просветительской 
направленности и здорового 
образа жизни

Организационно-
контрольный отдел
администрации МО
«Лиманский район»,

управление по работе с
населением

администрации МО
«Лиманский район»,
МКУК «Управление

культуры Лиманского
района»

2021

2024 Формирование установки на здоровый
образ жизни у населения Лиманского

района
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

3.2. Обеспечение в учреждениях 
размещения на 
информационных стендах 
наглядной агитации 
санитарно-просветительской 
направленности и здорового 
образа жизни

Администрация МО 
«Басинский сельсовет», 
администрация МО 
«Зензелинский сельсо-
вет», администрация 
МО «Олинский сельсо-
вет», администрация 
МО «промысловский 
сельсовет», администра-
ция МО «Яндыковский 
сельсовет», управление 
образованием админи-
страции МО «Ли-
манский район», управ-
ление по работе с насе-
лением администрации 
МО «Лиманский рай-
он», МКУК «Управле-
ние культуры Ли-
манского района», 
МКУК «Лиманский 
районный киноцентр 
«Юбилейный», МКОУ 
ДО «Лиманская детско-
юношеская спортивная 
школа», ГКУСОН АО 
«Комплексный центр 
социального обслужи-
вания населения, Ли-
манский район, Астра-

2021 2024 Формирование установки на здоровый
образ жизни у населения Лиманского

района
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

ханская область», ГКУ 
АО «Центр социальной 
поддержки населения 
Лиманского района»,  
ГСКУ АО «СРЦ для не-
совершеннолетних 
«Дружба»,  ГБУЗ АО 
«Лиманская районная 
больница», комиссия по
делам несовершенно-
летних и защите их прав
при администрации МО
«Лиманский район»

3.3. Систематическое  освещение 
вопросов по пропаганде 
здорового образа жизни, 
преодолению вредных 
привычек, в том числе 
табакокурения, потребления 
алкогольной продукции

Администрация МО
«Басинский сельсовет»,

администрация МО
«Зензелинский

сельсовет»,
администрация МО

«Олинский сельсовет»,
администрация МО

«промысловский
сельсовет»,

администрация МО
«Яндыковский

сельсовет», управление
образованием

администрации МО
«Лиманский район»,

управление по работе с

2021 2024 Формирование установки на здоровый
образ жизни у населения Лиманского

района
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

населением
администрации МО
«Лиманский район»,
МКУК «Управление

культуры Лиманского
района», МКУК

«Лиманский районный
киноцентр

«Юбилейный», МКОУ
ДО «Лиманская детско-
юношеская спортивная
школа», ГКУСОН АО
«Комплексный центр

социального
обслуживания

населения, Лиманский
район, Астраханская
область», ГКУ АО
«Центр социальной

поддержки населения
Лиманского района»,
ГСКУ АО «СРЦ для
несовершеннолетних
«Дружба»,  ГБУЗ АО
«Лиманская районная

больница», комиссия по
делам

несовершеннолетних и
защите их прав при
администрации МО
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

«Лиманский район»

3.4. Организация выставок, 
видео-лекториев

МКУК «Управление 
культуры Лиманского 
района»; МКУК «Ли-
манский районный ки-
ноцентр «Юбилейный»

2021 2024 Формирование установки на здоровый
образ жизни у населения Лиманского

района

3.5. Организация и проведение на
постоянной основе 
информационно-
образовательных 
мероприятий (массовые 
акции, тематические и 
лекционные занятия, 
тренинги) по пропаганде 
здорового образа жизни

Управление
образованием

администрации МО
«Лиманский район»,
МКУК «Управление

культуры Лиманского
района», ГБУЗ АО

«Лиманская районная
больница»

2021 2024 Формирование установки на здоровый
образ жизни у населения Лиманского

района

4. Мероприятия по созданию среды способствующей ведению гражданами здорового образа жизни

4.1. Строительство/обустройство 
открытых плоскостных 
сооружений для занятий 
физической культурой и 
спортом

Администрация МО 
«Лиманский район»

2021 2024 Увеличение количества созданных
новых открытых плоскостных

сооружений для занятий физической
культурой и спортом, ед.

4.2. Благоустройство зелёных зон 
(парков, скверов, 
придомовых территорий)

Администрация МО 
«Лиманский район»

2021 2024 Увеличение количества проведенных
субботников  в населенных пунктах с
привлечением местных жителей, шт;
количество зон, благоустроенных в
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

рамках программы «Формирование
современной городской среды», шт

5. Мероприятия по формированию здорового образа жизни, снижению потребления алкогольной продукции

5.1. Проведение лекций, бесед, 
классных часов опросов 
(анкетирования) среди детей, 
подростков и их родителей о 
пагубном влиянии вредных 
привычек (табакокурения, 
потребление алкоголя, 
наркотиков) с привлечением 
врачей педиатров, 
психиатров, наркологов, 
сотрудников полиции

Управление образова-
нием администрации 
МО «Лиманский рай-
он», ГБУЗ АО «Ли-
манская районная боль-
ница», ГКУСОН АО 
«Комплексный центр 
социального обслужи-
вания населения, Ли-
манский район, Астра-
ханская область», ГСКУ
АО «СРЦ для несовер-
шеннолетних «Дружба»

2021 2024 Исключение потребления алкоголя,
табакокурения несовершеннолетними

5.2. Проведение тематических 
конкурсов по пропаганде 
ЗОЖ среди детей, подростков
и их родителей

Управление
образованием

администрации МО
«Лиманский район»,
МКУК «Управление

культуры Лиманского
района»

2021 2024 Формирование установки на здоровый
образ жизни у населения Лиманского

района

5.3. Проведение ежегодных 
профилактических 
медицинских осмотров детей 
школьного возраста, в том 

Управление
образованием

администрации МО
«Лиманский район»,

управление по работе с

2021 2024 Исключение немедицинского потребле-
ния наркотических и психотропных ве-

ществ несовершеннолетними
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

числе на предмет выявления 
лиц, допускающих 
немедицинское потребление 
наркотических средств и 
психотропных веществ

населением
администрации МО
«Лиманский район»,

ГБУЗ АО «Лиманская
районная больница»

6. Создание условий для снижения фактора риска «нерациональное питание»

6.1 Внедрение бесплатного 
горячего питания для 
учащихся начальных классов 
общеобразовательных 
учреждений Лиманского 
района

Администрация МО
«Лиманский район»

2020 2020 Внедрено с 2020 года бесплатное горя-
чее питание для учащихся начальных

классов общеобразовательных учрежде-
ний Лиманского района

7. Мероприятия по организации физкультурно-спортивной работы  по месту жительства граждан

7.1. Формирование  коллективов
физкультурно-спортивной
направленности  по  месту
жительства граждан

Управление по работе с
населением

администрации МО
«Лиманский район»,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская
спортивная школа»

2021 2024 Наличие физкультурно-спортивных кол-
лективов во всех населенных пунктах

7.2. Соревнования по футболу на
приз «Кожаный мяч»;

Администрация МО
«Лиманский район» ,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская
спортивная школа»

2021 2024 Увеличение двигательной активности,
повышение физического, психического

и социального здоровья

7.3. Мероприятия,  посвященные Увеличение двигательной активности,
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№
пп

Наименование основного
мероприятия

Ответственный
исполнитель

Срок Ожидаемый непосредственный
результатНачала реализации Окончания

реализации

Дню физкультурника повышение физического, психического
и социального здоровья

7.4. Проведение  районного
конкурса «Лучший спортсмен
года»

Администрация МО
«Лиманский район,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская

спортивная школа»»

2021 2024 Увеличение двигательной активности,
повышение физического, психического

и социального здоровья

7.5. Проведение  народных  игр  и
массовых  состязаний  при
проведении  районных
праздников:  Масленица,
Цаган Сар, День района и др.

Администрация МО
«Лиманский район» ,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская
спортивная школа»

2021 2024 Увеличение двигательной активности,
повышение физического, психического

и социального здоровья

7.6 Проведение соревнований на
«Лучший спортивный класс».
Школьное многоборье

Администрация МО
«Лиманский район» ,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская
спортивная школа»

2021 2024 Увеличение двигательной активности,
повышение физического, психического

и социального здоровья

7.7. Участие  сборных  команд  в
областных  и  Всероссийских
соревнованиях  по  видам
спорта

Администрация МО
«Лиманский район» ,

МКОУ ДО «Лиманская
детско-юношеская
спортивная школа»

2021 2024 Увеличение двигательной активности,
повышение физического, психического

и социального здоровья
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