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Приложение 1 

УТВЕРЖДЕН 

постановлением администрации  

МО «Харабалинский район» 

от «_27__» __09____ 2022г. № _765____ 

 

 

 

 

 

 

Межведомственный муниципальный План мероприятий  

«Укрепление общественного здоровья в муниципальном 

образовании «Харабалинский район»  

на 2023-2026 годы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Паспорт межведомственного муниципального 

Плана мероприятий  

«Укрепление общественного здоровья в муниципальном образовании 

«Харабалинский район» на 2023-2026 годы» 

 

Наименование плана 
мероприятий 

Межведомственный муниципальный 
План мероприятий «Укрепление общественного 
здоровья в муниципальном образовании 
«Харабалинский район» на 2023-2026 годы» 
(далее – ПМ в МО «Харабалинский район») 

Разработчик Плана Администрация МО «Харабалинский район» 

Дата принятия и 
наименование решения о 

разработке 
межведомственного 

муниципального 
Плана мероприятий  

Постановление администрации МО 
«Харабалинский район» от27.09.22№765«Об 
утверждении  межведомственного 
муниципального плана мероприятий«Укрепление 
общественного здоровья в муниципальном 
образовании «Харабалинский район» на 2023-
2026 годы». 
 

Ответственный 
исполнитель Плана 
мероприятий  

Заместитель Главы администрации  МО 
«Харабалинский район» по социальной политике 

Соисполнители Плана 
мероприятий  

 

Комитет экономического развития  
администрации МО «Харабалинский район»; 
Управление образования администрации МО 
«Харабалинский район»; 
Отдел жилищно-коммунального хозяйства; 
Отдел архитектуры и строительства; 
Комитет по делам культуры, молодежи и спорта 
администрации МО «Харабалинский район»; 
ГБУЗ АО «Харабалинская районная больница» 
(далее – ГБУЗ АО «Харабалинская РБ); 
МКП «Информационно-полиграфический центр « 
муниципального образования «Харабалинский 
район» 
 

Участники  Плана 
мероприятий  

 

- Заместитель Главы администрации МО 
«Харабалинский район» по социальной политике» 
- Отдел образования администрации МО 
«Харабалинский район»; 
- ГБУЗ АО «Харабалинская РБ им.Г.В. Храповой»  

Цель Плана мероприятий  
 

 

Увеличение доли граждан, приверженных 
здоровому образу жизни, за счет формирования 
здоровьесберегающей среды, включая меры по 



защите от табачного дыма, снижению 
потребления алкоголя, повышению качества 
питания и привлечению населения к занятиям 
физической активностью и спортом посредством 
проведения эффективной  информационно-
коммуникационной кампании и увеличения 
охвата населения профилактическими 
мероприятиями, направленными на снижение 
распространения неинфекционных и 
инфекционных заболеваний.  
 

Задачи Плана 
мероприятий  
 

 

1. Развитие инфраструктуры общественного 
здоровья, повышение уровня грамотности 
специалистов (инструкторов) в сфере 
общественного здоровья.  
2. Повышение мотивации граждан к ведению 
здорового образа жизни посредством проведения 
информационно-коммуникационной кампании, а 
также вовлечения граждан и некоммерческих 
организаций в мероприятия по укреплению 
общественного здоровья.  
3. Разработка и внедрение корпоративных 
программ укрепления здоровья на рабочем месте 
(корпоративных программ укрепления здоровья).  
4. Формирование среды, способствующей 
ведению гражданами здорового образа жизни, 
включая здоровое питание (в том числе 
ликвидация микронутриентной недостаточности, 
сокращение потребления соли и сахара), защиту 
от табачного дыма, снижение потребления 
алкоголя. 
 

Сроки и этапы реализации 
Плана мероприятий  

2023 -2026 годы 
 

Объёмы и источники 
финансирования Плана 
мероприятий (программы) 
 – всего, и в том числе по 
годам 

 

Общий объем финансовых средств, необходимых 
для реализации ПМ, составит: 29419,21….. тыс. 
руб., в том числе по годам: 
2023 год – 14966,87…… тыс. руб. 
2024 год – 13337,77…… тыс. руб. 
2025 год – 522,00… тыс. руб. 
2026 год – 560…… тыс. руб. 

Перечень основных 
мероприятий Плана 
мероприятий  

1. Организационно-методическое обеспечение 
мероприятий; 
2. Повышение доступности и качества оказания 



 
 

помощи, направленной на выявление и 
коррекцию факторов риска хронических 
неинфекционных заболеваний у населения МО 
«Харабалинский район»; 
3. Мероприятия по мотивированию граждан к 
ведению здорового образа жизни посредством 
проведения информационно-коммуникационной 
кампании; 
4. Мероприятия по созданию городской среды 
способствующей ведению гражданами здорового 
образа жизни; 
5. Формирование здоровьесберегающей среды в 
рабочих коллективах; 
6. Мероприятия, направленные на формирование 
ценностей здорового образа жизни; 
7. Мероприятия, направленные на формирование 
регулярной двигательной активности и занятий 
физической культурой и спортом; 
8. Мероприятия, направленные на профилактику и 
преодоление зависимости (вредных привычек). 

Целевые показатели 
(индикаторы) 
эффективности 
реализации Плана 
мероприятий (программы) 
 

 

Показатель - количество населения, ведущего 
здоровый образ жизни. 
Индикатор - удельный вес  населения, 
систематически занимающегося физической 
культурой и спортом и ведущего здоровый образ 
жизни; 
- удельный вес населения, получившего 
комплексную профилактическую услугу; 
- удельный вес населения, охваченного 
профилактическими мероприятиями, 
направленными на снижение распространения 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
от  общей численности жителей города 

Ожидаемые результаты 
реализации Плана 
мероприятий  
 

 

Ожидаемым результатом реализации ПМ 
является: 

- снижение смертности мужчин в возрасте 16 - 59 

лет – до466,1_ на 100 тыс. населения (при базовом 

значении: 870,6 на 100 тыс.населения);  

- снижение смертности женщин в возрасте 16 - 54 

года - до __282,1__ на 100 тыс. населения (при 

базовом значении: 334,9 на 100 тыс.населения);  

- снижение розничной продажи алкогольной 
продукции на душу населения до 4,5 литров (при 



базовом значении 4,9 литров).  
- увеличение доли населения, охваченного 
профилактическими мероприятиями, 
направленными на снижение распространения 
неинфекционных заболеваний, от общей 
численности жителей МО «Харабалинский район» 
( 31240 человек- 85 %); 
- увеличение доли населения, ведущего здоровый 
образ жизни ( 37000 человек- 95 %). 
 

 
ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

ПМ «Укрепление общественного здоровья в муниципальном образовании 

«Харабалинский район» на 2023-2026 годы» разработан в соответствии с 

региональным проектом «Формирование системы мотивации граждан к 

здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек (Астраханская область)» национального проекта «Демография», 

федерального проекта "Укрепление общественного здоровья", Конституцией 

Российской Федерации, руководствуясь Стратегией национальной 

безопасности Российской Федерации до 2025 года, учитывая Концепцию 

демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года, 

Концепцию развития системы здравоохранения в Российской Федерации» до 

2025 года и Стратегию формирования здорового образа жизни населения, 

профилактики и контроля неинфекционных заболеваний на период до 2025 

года. ПМ направлен на достижение целевых показателей национального 

проекта и призван объединить усилия органов местного самоуправления, 

общественных организаций и граждан в решении вопросов сохранения 

здоровья граждан, повышения продолжительности активной жизни и 

формирования культуры здорового образа жизни. 

Основой успешной реализации ПМ является интеграция муниципальных 

программ, содержащих мероприятия, направленные на укрепление и 

сохранение здоровья населения муниципального образования «Харабалинский 

район»: 

 Муниципальная программа «Об утверждении муниципальной 

программы «Формирование современной городской среды на территории 

«Город Харабали» (Постановление от 19.10.2017 №920).  

 Муниципальная программа «Градостроительство и благоустройство 

муниципального образования «Город Харабали» (Постановление от 

25.09.2017 №842).  

 Муниципальная программа «Развитие жилищно-коммунального 

хозяйства муниципального образования «Город Харабали» (Постановление 

от 20.09.2017 №831).  

 Муниципальная программа «Об утверждении муниципальной 

программы «Обеспечение безопасности жизнедеятельности населения 

https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19102017-no-920
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19102017-no-920
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19102017-no-920
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-25092017-no-842
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-25092017-no-842
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-25092017-no-842
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-20092017-no-831
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-20092017-no-831
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-20092017-no-831
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-797
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-797


муниципального образования «Город Харабали»(Постановление от 

29.09.2016 № 797).  

 Муниципальная программа «Об утверждении муниципальной 

программы «Развитие дорожного хозяйства муниципального образования 

«Город Харабали»(Постановление от 19.09.2016 №739).  

 Муниципальная программа «Об утверждении муниципальной 

программы «Развитие жилищно-коммунального хозяйства и 

благоустройствомуниципального образования «Город 

Харабали»(Постановление от 19.09.2016 №737).  

 Муниципальная программа «Противодействие злоупотреблению 

наркотическими средствами и их незаконному обороту в МО 

«Харабалинский район» (Постановление от 04.10.2018 №737).  

 Муниципальная программа «Развитие культуры, спорта и 

молодёжной политики на территории МО «Харабалинский район» 

(Постановление от 03.11.2017 №997).  

 Муниципальная программа «Развитие дорожного хозяйства 

Харабалинского района Астраханской области» (Постановление от 

29.09.2016 №790).  

 Муниципальная программа «Обеспечение экологической 

безопасности населения муниципального образования «Харабалинский 

район» (Постановление от 29.09.2016 №788.  

 Муниципальная программа «Обеспечение жильём молодых семей в 

Харабалинском районе» (Постановление от 28.09.2016 №769).  

 Муниципальная программа «Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности населения МО «Харабалинский район» (Постановление 

от 28.09.2016 №768).  

 Муниципальная программа  «Противодействие злоупотреблению 

наркотическими средствами и их незаконному обороту в МО 

«Харабалинский район» (Постановление от 28.09.2016 №766).  

 Муниципальная программа «Снижение рисков и смягчение 

последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера в 

МО «Харабалинский район» (Постановление от 16.09.2016 №724).  

 Муниципальная программа «Комплексное развитие системы 

коммунальной инфраструктуры МО «Харабалинский 

район» (Постановление от 30.08.2016 №678).  

 Муниципальная программа «Социальная поддержка отдельных 

категорий граждан Харабалинского района»(Постановление от 04.08.2016 

№645).  

 Муниципальная программа «Обеспечение экологической 

безопасности населения муниципального образования «Харабалинский 

район» на 2016-2018 годы (Постановление от 30.09.2015 №1156) 

 Муниципальная программа «Комплексное развитие системы 

коммунальной инфраструктуры МО «Харабалинский район» на 2016-2018 

годы» (Постановление от 30.09.2015 №1142). 

ПМ в МО «Харабалинский район»  на 2023-2026 годы» основан на: 

https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-797
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-797
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-797
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-739
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-739
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-739
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-739
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-737
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-737
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-737
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-737
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-19092016-no-737
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-04102018-no
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-04102018-no
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-04102018-no
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-03112017-no-997#overlay-context=site-page/municipalnye-programmy-mo-harabalinskiy-rayon
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-03112017-no-997#overlay-context=site-page/municipalnye-programmy-mo-harabalinskiy-rayon
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-03112017-no-997#overlay-context=site-page/municipalnye-programmy-mo-harabalinskiy-rayon
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-790
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-790
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-790
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-790
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-788
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-788
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-788
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-29092016-no-788
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-769
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-769
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-769
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-768
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-768
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-768
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-768
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-766
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-766
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-766
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-28092016-no-766
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-16092016-no-724
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-16092016-no-724
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-16092016-no-724
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-16092016-no-724
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30082016-no-678
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30082016-no-678
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30082016-no-678
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30082016-no-678
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-04082016-no-645
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-04082016-no-645
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-04082016-no-645
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1156
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1156
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1156
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1156
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1156
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1142
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1142
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1142
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1142
https://harabaly.astrobl.ru/normativno-pravovoy-akt/postanovlenie-ot-30092015-no-1142


 привлечении гражданского сообщества к участию в реализации 

мероприятий региональной программы  укрепления общественного 

здоровья; 

 совершенствовании работы по взаимодействию с волонтерскими и 

социально ориентированными некоммерческими организациями, 

направленной на улучшение здоровья и качества жизни населения, 

формирование культуры общественного здоровья, ответственного 

отношения к здоровью; 

 обеспечении эффективного межведомственного и межсекторального 

взаимодействия учреждений, обеспечивающих согласованные действия по 

вопросам формирования профилактической среды на популяционном 

уровне, с целью укрепления здоровья населения; 

 использовании современных каналов коммуникации, в том числе районной 

газеты «Харабалинские вести», ресурса сети «Интернет» и иных 

интерактивных способов донесения информации. 

 

В рамках межведомственного и межсекторального взаимодействия с 

целью укрепления здоровья населенияорганизуется работа межведомственных 

комиссий и рабочих групп, проводятся мероприятия (реализация 

межведомственных проектов и планов): 

- по организации бесплатного горячего питания обучающихся. 

- профилактические мероприятия:  по противодействию злоупотреблению 

наркотиками, профилактика алкоголизма, заболеваний передающихся половым 

путем, предупреждения распространения заболевания, вызываемого вирусом 

иммунодефицита человека, туберкулезом.  

В образовательной сфере: планирование и корректирование работы по 

профилактике наркомании совместно с социальным педагогом, сотрудниками 

ОПДН, ОМВД по Харабалинскому району, КДН и ЗП администрации МО 

«Харабалинский район». Проведение мероприятий по выявлению учащихся, 

склонных к употреблению наркотиков (социально – педагогическое 

тестирование). Участие в проведении профилактических акций. Своевременное 

принятие мер по поступившим сигналам о правонарушениях. Проведение 

бесед, классных часов по информированности подростков о факторах риска, 

создаваемых наркоманией для здоровья и для личности в целом. Содействие в 

становлении ЗОЖ.Конкурс плакатов «Наркотикам НЕТ!», конкурс сочинений 

«Что бы я рассказал другу, чтобы предостеречь его от наркотиков». Встречи с 

мед. сотрудником «Здоровье нации. Проблемы XXI века: ВИЧ, наркотики», 

антинаркотическая акция «Умей сказать НЕТ», анкетирование учащихся, 

педагогов и их родителей по проблеме ВИЧ –инфекции «Что Вам известно о 

СПИДе?», работа информационного стенда на тему «СПИД и ЗПП». 

Тематические классные часы  по профилактике туберкулеза «Опасная болезнь 

XXI века», «Мы  за здоровье нации», анкетирование среди обучающихся «Что 

ты знаешь о туберкулезе», конкурс рисунков  «Я выбираю здоровье и спорт». 

 



- мероприятия, направленные на поддержку и развитие добровольческого 

и волонтерского движения 

- обеспечение населения чистой питьевой водой: планируется 

строительство новой ветки водоснабжения сёл Михайловка, Сасыколи, 

Кочковатка, пос. Бугор. 

-по благоустройству дворовых территорий, парков, скверов; -по созданию 

условий для устойчивого и динамичного развития физической культуры и 

массового спорта - муниципальная программа «Формирование 

современной городской среды на территории «Город Харабали»; 

 

 

Актуальность и состояние проблемы формирования здорового образа 

жизни среди населения Харабалинского района 

Географические характеристики МО «Харабалинский район». 

Харабалинский район – административно-территориальная единица, 

находящаяся в центральной части Астраханской области.Район расположен в 

Волго-Ахтубинской пойме в восточной части региона, в полупустынной зоне. 

На севере граничит с Ахтубинским районом, на востоке - с Республикой 

Казахстан, на западе - с Енотаевским районом и Республикой Калмыкия, на юге 

- с Красноярским и Наримановским районами. 

Автомобильная дорога связывает районный центр г.Харабали с 

областными центрами – городами Астрахань и Волгоград. Железная дорога 

соединяет Харабали с Ахтубинском и г.Астрахань. 

Территория района 7,6 тыс. кв.км. Протяженность района с запада на 

восток составляет 120 км, с севера на юг 115 км. Вся территория условно 

разделена на две части: Волго-Ахтубинская пойма с дельтой р. Ахтуба и 

плоская равнина, занятая полупустынными и  пустынными ландшафтами с 

буграми Бэра. 

Рельеф Волго-Ахтубинской поймы – низменная равнина (абс. выс. от – 

27 до 24), сильно расчлененная рукавами, ериками, протоками, старицами, 

озерами; на равнине выделяются отдельные, невысокие (2-4 м.) гряды и бугры. 

Полупустынная, пустынная  часть территории района - почти плоская 

равнина с общим уклоном на юг с характерными солянокупольными 

поднятиями прикаспийской низменности. В северной и северо-восточной части 

территории расположены такыры – ровные, глинистые, пониженные участки с 

характерной системой трещин в виде прямоугольников. В восточной части 

расположены бугристо-барханные полузакрепленные пески, бэровские бугры. 

Понижениями между буграми заняты ильменями, солончаками.  

На территории района насчитывается 20 населенных пунктов, из них 1 

город, который является административным центром г. Харабали, 11 сел, 7 

поселков, 1 хутор. Плотность населения составляет 5,25 чел/кв.км. 
 



№ Муниципальное образование Административный центр 

Количество 

населённых 

пунктов 

 
Городское поселение: 

  

1 Город Харабали  город Харабали 3 

 
Сельские поселения: 

  

2 Воленский сельсовет село Вольное 2 

3 Заволжский сельсовет село Заволжское 1 

4 Кочковатский сельсовет село Кочковатка 3 

5 Михайловский сельсовет село Михайловка 1 

6 Речновский сельсовет село Речное 1 

7 Сасыкольский сельсовет село Сасыколи 3 

8 Селитренский сельсовет село Селитренное 1 

9 Тамбовский сельсовет село Тамбовка 2 

10 Хошеутовский сельсовет село Хошеутово 3 

 
 

 

 
Инфраструктура МО «Харабалинский район». 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%C2%AB%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%A5%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%B8%C2%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B0_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D0%A5%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0_(%D0%A5%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B5_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%81%D1%8B%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%81%D1%8B%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BC%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BC%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0_(%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BE%D1%88%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BE%D1%88%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE


На территории МО «Харабалинский район» находятся  7 детских садов, 10 

средних школ, 4 основные школы,1 детско-юношеская спортшкола, 17 

библиотек,13 домов культуры,, 3 детские школы искусств, 1 кинотеатр. 

Наличие общественного транспорта – есть. 

Наличие спортивных и игровых площадок и спортивных сооружений для 

занятий физической культурой и спортом – 67 

Благоустроенные зеленые зоны (парки, скверы, придомовые территории) 46 (из 

них 23 придомовые территории). 

 

Инфраструктура по производству здорового питания с использованием 

натуральных продуктов (яйца, молоко, мясо, овощи, фрукты): 

Сельскохозяйственную отрасль Харабалинского района представляют 7 

сельскохозяйственных предприятий, 267 крестьянских хозяйств и 8500 личных 

подсобных хозяйств, выращивающих овоще-бахчевую продукцию, картофель. 

В районе активно развивается система хранения и предпродажной подготовки 

продукции растениеводства. На сегодня имеются хранилища   во многих 

ведущих хозяйствах вместимостью  около 50 тыс. тонн, что позволяет заложить 

на хранение порядка 30% выращенного картофеля и лука. 

. В животноводстве  приоритетными  направлениями являются развитие 

мясного скотоводства, овцеводства, промышленного птицеводства и табунного 

коневодства.Основным производителям яйца является ООО «СХП – 

птицефабрика «Харабалинская»,  Личные подсобные хозяйства производят 93% 

молока, 64% мяса и 40% шерсти. 

СМИ: Газета «Харабалинские вести».  Информационно-аналитическое издание. 

Выходит 3 раза в неделю.  

 

Характеристика сферы реализации межведомственного 

муниципального Плана мероприятий (программы) 

 

Механизм реализации Плана направлен на эффективное планирование 

хода исполнения отдельных мероприятий, направленных на формирование 

ЗОЖ, борьбу с неинфекционными заболеваниями и факторами риска их 

развития, а так же на координацию действий всех участников, обеспечение 

контроля исполнения мероприятий, проведение мониторинга выполнения, 

выработку решений при возникновении отклонений от плана. 

 

В 2021 году 29 учреждений культуры, образования и социальной защиты 

Харабалинского района участвовали в реализации межведомственного проекта 

«Здоровый район – здоровый регион», в рамках которого был проведён 

районный конкурс проектов «Здоровые дети – будущее района».  В течение 

года в рамках его реализации было разработано и реализовано 35 проектов, 

направленных на воспитание потребности в здоровом образе жизни, духовно-

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%93%D0%B0%D0%B7%D0%B5%D1%82%D0%B0_%C2%AB%D0%9E%D1%80%D0%B1%D0%B8%D1%82%D0%B0%C2%BB&action=edit&redlink=1


нравственное и экологическое воспитание, художественно-творческое 

развитие, вовлечение в добровольческую деятельность, трудовое и 

патриотическое воспитание.   Проектом охвачено 100% населения района в 

возрастной категории от 5 до 18 лет.  

            В районе систематически проводятся дни здоровья, дни единых 

действий за здоровый образ жизни и безопасность, на базе библиотек для 

подростков и молодежи проводятся беседы, лекции, устные журналы, уроки 

здоровья, тематические диспуты  с участием специалистов здравоохранения, 

органов внутренних дел, МЧС, ГИМС; в кинотеатре перед просмотром 

фильмов проводится показ тематических профилактических видеороликов с  

участием специалистов определенного профиля; ежегодно учреждения 

культуры и образования района принимают участие в  общероссийских акциях 

«Скажи, где торгуют смертью», районной противотуберкулёзной акции «Белый 

цветок», уличных акциях «Брось сигарету – возьми конфету!», «Хочешь жить – 

бросай курить!». Во всех учреждениях культуры проводятся мероприятия к 

календарным датам: ко Дню борьбы с наркоманией, Дню борьбы со СПИДом, 

Дню борьбы с туберкулёзом. В каждом учреждении оформлен стенд по 

здоровому образу жизни, самостоятельно разрабатывается профилактическая 

наглядная агитация: буклеты, листовки, газеты. 

      Большой популярностью пользуется ежегодная спартакиада  для детей и 

подростков  «Мы - за здоровый образ жизни», конкурс стенгазет и буклетов. 

      В трудовых коллективах созданы  спортивные клубы по различным видам 

спорта: Электросервис (волейбол, баскетбол), птицефабрика (волейбол), 

воинская часть (футбол, волейбол), Пограничная служба (баскетбол), РОВД 

(волейбол, баскетбол). Проводятся спортивные соревнования по дворовому 

футболу, пляжному волейболу для разных возрастных категорий. 

      Харабалинцы принимают активное участие во всероссийских акциях «10000 

шагов к жизни», «Человек шагающий» и др. 

 

Доступность имеющихся ресурсов в области здравоохранения в районе 

 

 Государственное бюджетное учреждение здравоохранение Астраханской 

области «Харабалинская районная больница имени Г.В. Храповой» является 

государственным учреждением здравоохранения, которое работает на основе 

нормативных актов Российской Федерации и Астраханской области. 

На территории Харабалинского района функционирует 1 ЛПУ, в состав 

которого входит 1 участковая больница  с. Сасыколи, 5 амбулаторий – 

амбулатория с. Тамбовка, с. Селитренное, с. Вольное, с. Хошеутово, с. 

Заволжское, 8 ФАПов – ФАП с. Михайловка, ФАП с. Бугор, ФАП с. 

Кочковатка, ФАП ст. Чапчачи, ФАП ст. Сероглазово, ФАП с. Ахтубинка, ФАП 

с. Лапас, ФАП с. Речное, 2 дворовых хозяйства – пос. Гремучий, хутор 

Дедушкин, из них 2 учреждения оказывают амбулаторную и стационарную 

помощь, 4 - скорую медицинскую помощь, 13 учреждений оказывают 

амбулаторную помощь. ЛПУ относится ко второму уровню оказания 

медицинской помощи и осуществляет первичную медико-санитарную и 



стационарную и стационар-замещающую  помощь взрослому и детскому 

населению района. 

Действует 1 аптека в г. Харабали, аптечные пункты в амбулатории 

с.Михайловка, с.Лапас, с.Вольное. 

Одним из важных ресурсов учреждения является кадровый. 

Всего в Харабалинском районе работает 83 врача, из них 0 заслуженных врачей 

РФ, 18 врачей  имеют высшую квалификационную категорию, 22 врача- 

первую категорию,6 врачей  имеют вторую категорию, а также работает 276 

человек - среднего медицинского персонала. 

Обеспеченность врачами составляет 21,5 на 10 тыс. населения. Обеспеченность 

средними медицинскими работниками составляет 70,6 на 10 тыс. населения. 

В 2021 году в районе функционировало всего 179 коек, из них 106 коек 

круглосуточного пребывания, 73 койки  дневного пребывания в стационаре. 

Амбулаторно - поликлиническая помощь в районе представлена 15 

терапевтическими участками и 12 педиатрическими. В районе функционирует 

отделение скорой медицинской помощи, которое находится в г. Харабали, а 

также ОСМП находится в амбулатории с. Селитренное, амбулатории с. 

Хошеутово и участковой больнице с. Сасыколи. Все машины ОСМП оснащены 

системой «Глонасс». 

Медико-демографические показатели 

 

Численность населения МО «Харабалинский район» по состоянию на 1 

января 2022 года составляет 38566 человек (на 1 января 2021 года - 39050 

человек,Из них взрослое население - 29645 человека, детей от 0-14 лет – 7986 

человек, подростков – 1419, женщин фертильного возраста - 8630, 

трудоспособное население - 21548 человека. ) 

 

Структура населения на 01.01.2021 

 

Наименование 

Численность 

прикрепленного 

населения 

Всего: 39050 

в том числе: 

- детей 0-17 лет включительно 9405 

из них:  детей до 1 года 420 

детей 0-14 лет 7986 

подростки 15-17 лет 1419 

- взрослое население 29645 

из них: население трудоспособного 

возраста 

21548 

население старше трудоспособного 

возраста 

9063 



Женщины фертильного возраста (15-49 лет) 8630 

 

В 2021 году родилось 343ребенка, что на 33 ребенка  или на 9,6 % 

меньше, чем в 2020 году (376детей). Показатель рождаемости на 1000 

населения в 2021 году составил 8,8  (в 2020 г. – 9,5, в 2018 г. – 7,2). 

Умерло по всем возрастным группам 595 человек, что на 115 чел. или на 

25,6 % меньше, чем в 2020 г. (480 человек). Показатель смертности на 1000 

населения увеличился и составил 15,2 (в 2020 г. – 12,1, в 2019 г. – 11,8). 

Естественный прирост населения остаётся отрицательным. Показатель на 

1000 населения составил - 6,5 (в 2020 г. –2,6, 2019 г. –2,2). 

  
Распространенность факторов риска среди населения 

муниципального образования «Харабалинский район» 

В основе развития неинфекционных заболеваний лежат факторы риска – 

потенциально опасные для здоровья факторы поведенческого, генетического, 

экологического, социального характера, повышающие вероятность развития 

заболеваний, их прогрессирование и неблагоприятный исход. Широкое 

распространение неинфекционных заболеваний обусловлено, в основном, 

особенностями образа жизни и, связанными с ним, факторами риска. 

Изменение образа жизни и снижение уровней факторов риска может 

предупредить или замедлить развитие заболевания.  

Распространенность факторов риска ХНИЗ в Харабалинском районе, 

выявленных при проведении профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации взрослого населения: 

 
 

 

 
АНАЛИЗ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НАСЕЛЕНИЯ 

Общая заболеваемость населения Харабалинского района. 
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ГОД 

Дети (0-17 лет) Взрослые Всего 

всего Показатель 

на 1тыс. 

населения 

всего Показатель на 

1тыс. 

населения 

всего Показатель на 

1тыс. 

населения 

2021 18883 2007,8 27953 942,9 46836 1199,4 

2020 14936 1568,7 27276 910,2 42212 1069,0 

2019 19113 1989,1 28074 921,5 47187 1177,5 

 

Отмечается рост показателя общей заболеваемости в 2021 году на 10,9% 

по отношению к 2020 году и на 1,8% по отношению к 2019 году. 

 

Первичная заболеваемость населения Харабалинского района. 

 

ГОД 

Дети (0-17 лет) Взрослые Всего 

всего Показатель 

на 1тыс. 

населения 

всего Показатель на 

1тыс. 

населения 

всего Показатель на 

1тыс. 

населения 

2021 14781 1571,6 8276 279,2 23057 590,4 

2020 11025 1158,0 8455 282,1 19480 493,3 

2019 14538 1513,0 7995 262,4 22533 562,3 

 

  Показатель первичной заболеваемости в 2021 году вырос на 16,5% по 

отношению к 2020 году и на 4,8% по отношению к 2019 году. 

 

В структуре общей заболеваемости в целом по району: 

Iместо – болезни органов дыхания– 33,6% (2020г – 32,8%; 2019г – 31,7%); 

IIместо – болезни системы кровообращения – 12,4% (2020г – 14,0%; 2019г – 

12,9%); 

III место – болезни органов пищеварения – 5,3% (2020г – 5,6%; 2019г – 5,9%); 

IV место – новообразования – 3,3% (2020г – 3,7%; 2019г – 3,4%). 

 

В структуре первичной заболеваемости в целом по району: 

I место – болезни органов дыхания – 63,5% (2020г — 65,2%; 2019г –62,5%); 

II место – болезни эндокринной системы – 3,6% (2020г – 1,7%; 2019г – 2,4%); 

IIIместо – болезни органов пищеварения – 3,0% (2020г – 2,2%; 2019г – 3,7%); 

IV место – болезни системы кровообращения – 2,9% (2020г – 4,5%; 2019г – 3,1%). 

 

Структура общей заболеваемости у взрослых: 

I место – болезни системы кровообращения– 20,5% (2020г — 21,4%; 2019г – 

21,5%); 

II место – болезни органов дыхания – 15,0% (2020г — 17,0%; 2019г – 12,0%); 

III место – новообразования – 5,3% (2020г– 5,4%; 2019г – 5,3%); 

IV место – болезни эндокринной системы – 4,0% (2020г – 4,1%; 2019г – 4,1%). 

 

Структура первичной заболеваемости у взрослых: 

I место – болезни органов дыхания – 41,6% (2020г — 45,9%; 2019г –26,3%); 



II место – болезни системы кровообращения – 8,0% (2020г– 10,2%; 2019г– 8,4%); 

III место – болезни мочеполовой системы – 4,7% (2020г — 3,8%; 2019г – 4,5%); 

IV место – болезни эндокринной системы – 2,3% (2020г – 2,1%; 2019г – 3,1%). 

 

Структура общей заболеваемости у детей: 

I место - болезни органов дыхания – 61,1% (2020г — 61,6%; 2019г - 60,6%); 

IIместо – болезни органов пищеварения – 7,4% (2020г– 5,0% ; 2019г – 4,9%); 

III место – болезни эндокринной системы – 1,4% (2020г — 1,7%; 2019г – 1,5%); 

IV место – болезни мочеполовой системы – 0,7% (2020г – 0,8%; 2019г – 0,8%). 

 

Структура первичной заболеваемости у детей: 

I место - болезни органов дыхания – 75,8% (2020г — 80,0%; 2019г –82,4%); 

IIместо – болезни эндокринной системы – 4,4% (2020г — 1,4%; 2019г - 2,1%); 

III место – болезни органов пищеварения – 3,5% (2020г — 2,4%; 2019г - 3,7%); 

IV место – болезни мочеполовой системы – 0,8% (2020г – 0,9%; 2019г – 1,2%). 

 

 

АНАЛИЗ СМЕРТНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ 

В 2021 году умерло 590 человек  (304 мужчины, 286 женщин), что на 74 

человека больше, чем в 2020 году 516 человек (мужчин 260 и 256  женщин).  

Показатель смертности в истекшем году составил 15,1, в 2021 году13,1 на 1 000 

населения. 

Анализ общей смертности от всех причин 

 

Показатель общей смертности населения (2019 – 2021 годы) 

 
2019 2020 2021 

м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

11,4 457 13,3 256 9,7 201 13,1 516 13,7 260 12,5 256 15,1 590 16,1 304 14,2 286 13,3 14,9 12,0 

 

Показатель общей смертности населения в 2021 году составил 15,1 на 

1000 населения, что на 13,3% выше, показателя 2020 года (13,1) и  на 24,5% 

выше показателя 2019 года (11,4). 

В структуре общей смертности по основным нозологиям в 2021 году: 

– на первом месте – заболевания системы кровообращения 249 случаев (42,2%),  

за 2020 год – 244 случая (47,3%), за 2019 год  – 170 случаев (37,2%); 

 – на втором месте – злокачественные новообразования – 67 случаев (11,4%), за 

2020 год – 71 случай (13,8%), за 2019 год  – 74 случая (16,2%);   

– на третьем месте – болезни органов дыхания– 50 случаев (8,5%), за  2020  год 

– 23 случая (4,5%), за 2019 год  – 17 случаев (3,7%). 

 

Общая смертность населения старше трудоспособного возраста 

 



2019 2020 2021 
м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

37,2 349 55,0 169 28,6 180 44,4 398 55,8 162 38,9 236 50,7 459 69,9 208 41,2 251 12,4 21,1 5,6 

 

В 2021 году смертность населения данной возрастной категории 

составила 50,7 на 1000 соответствующего населения, что на 12,4% выше 2020 

года (44,4), и на 26,6% выше показателя 2019 года (37,2). 

В структуре общей смертности по основным нозологиям в 2021 году: 

– на первом месте – заболевания системы кровообращения 214 случаев (46,6%),  

за 2020 год – 207 случаев (52,0%), за 2019 год  – 170 случаев (48,7%); 

 – на втором месте – злокачественные новообразования – 50 случаев (10,9%), в 

2020 году – 52 случая (13,1%), за 2019 год  – 74 случая (21,2%);   

– на третьем месте – болезни органов дыхания– 35 случаев (7,6%), в  2020  году 

– 18 случаев (4,5%), за 2019 год  – 11 случаев (1,3%). 

 

Смертность населения старше трудоспособного возраста от болезней 

системы кровообращения 

 
2019 2020 2021 м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс пок-ль абс 

1813,5 170 2734,4 84 1364,6 86 2308,2 207 2616,2 76 2160,6 131 2361,2 214 2559,0 88 2069,3 126 2,3 -2,2 -4,4 

 

Отмечается высокий показатель смертности от БСК и составляет 2361,2 

на 100 тыс. населения старше трудоспособного возраста. При этом показатель в 

2021 году вырос по сравнению с 2020 годом (2308,2) на 2,3% и на 23,2% в 

сравнении с 2019 годом (1813,5). Показатель смертности женщин старше 

трудоспособного возраста от БСК в 1,4 раза выше аналогичного показателя у 

мужчин.  

Смертность населения старше трудоспособного возраста  

от новообразований 
2019 2020 2021 

м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-

ль 
абс пок-ль абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс пок-ль абс 

пок-

ль 
абс 

789,4 74 1302,1 40 539,5 34 579,8 52 929,4 27 412,3 25 551,7 50 1143,2 34 262,8 16 -5,1 18,7 -56,9 

 

Показатель смертности от новообразований составляет 551,7 на 100 тыс. 

населения старше трудоспособного возраста. Показатель смертности от 

новообразований в 2021 году снизился по сравнению с 2020 годом на 5,1% и на 

43,1% в сравнении с 2019 годом (789,4). Показатель смертности женщин старше 

трудоспособного возраста от новообразований в 2,1 раза ниже аналогичного 

показателя у мужчин.  

 



Общая смертность населения трудоспособного возраста 
2019 2020 2021 

м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

4,9 107 7,3 86 2,1 21 5,1 112 8,1 95 1,7 17 6,2 128 8,7 96 3,4 32 17,7 6,9 50,0 

 

Возросший уровень смертности в 2021 году отмечается среди населения 

трудоспособного возраста в сравнении с предыдущим годом. Показатель 

смертности трудоспособного населения в 2021 году составил 6,2 на 1000 

населения, что на 17,7% выше, показателя 2020 года (5,1) и на 21,0% выше 

показателя 2019 года (4,9). Показатель смертности мужчин трудоспособного 

возраста в 2021 году в 3,0 раза выше аналогичного показателя у женщин.  

В структуре смертности лиц трудоспособного возраста в 2021 году: 

 - на первом месте  смертность от БСК - 35 случаев (27,3%), в  2020  году – 37 

случаев (33,0%), в 2019 году  – 33 случая (30,8%); 

  -  на втором месте смертность новообразований – 17 случаев (13,3%) в  2020  

году – 18 случаев (16,1%), в 2019 году  – 12 случаев (11,2%) 

– на третьем месте – болезни органов дыхания– 15 случаев (11,7%), в  2020  

году – 5 случаев (4,5%), в 2019 году  – 6 случаев (5,6%); 

 

 

Смертность населения трудоспособного возраста от болезней системы 

кровообращения 

 
2019 2020 2021 

м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

150,1 33 238,0 28 48,9 5 168,5 37 299,2 35 19,5 2 170,1 35 281,1 31 41,91 4 0,9 -6,4 53,5 

 

Показатель смертности от БСК в 2021 году составил 170,1 на 100 тыс. 

населения трудоспособного возраста. При этом показатель в 2021 году выше 

2020 года(168,5) на 0,9% и на 11,8% по сравнению с 2019 годом (150,1). 

Показатель смертности женщин трудоспособного возраста от БСК в 7,8 раз 

ниже аналогичного показателя у мужчин.  

 

Смертность населения трудоспособного возраста  

от новообразований 

 
2019 2020 2021 

м. и ж. 

2021 к 

2020,% 

м. 

2021 к 

2020,% 

ж. 

2021 к 

2020,% 

м  и  ж м ж м  и  ж м ж м  и  ж м ж 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

пок-

ль 
абс 

54,6 12 76,5 9 29,4 3 82,0 18 102,6 12 58,4 6 82,6 17 117,9 13 41,9 4 0,7 13,0 -39,4 

 



Показатель смертности от новообразований в 2021 году составил 82,6 на 

100 тыс. населения трудоспособного возраста. При этом показатель в 2021 году 

повысился по сравнению с 2020 годом (82,0) на 0,7% и на 33,9 по сравнению с 

2019 годом (54,6). Показатель смертности женщин трудоспособного возраста от 

новообразований в 3,3 раза ниже аналогичного показателя у мужчин.  

 

 

Выводы. 

 Здоровье  населения Харабалинского района является важным фактором, 

влияющим на производительность и работоспособность каждого человека. 

Однако влияние факторов риска развития неинфекционных заболеваний на 

здоровье граждан приобрело за последние годы глобальный характер и 

затронуло все сферы жизнедеятельности, в том числе в экономическом, 

историческом, культурном и экологическом плане.  

Достижение хорошего здоровья в современных условиях нельзя больше 

рассматривать как результат работы лишь одной отрасли: устойчивое 

улучшение здоровья людей - это итог реализации эффективной совместной 

политики, охватывающей все компоненты муниципального управления, а также 

коллективные организованные усилия всего общества. Вовлечение и поддержка 

гражданского общества во всем его многообразии имеет ключевое значение. 

Современная концепция общественного здравоохранения включает в себя 

профилактику болезней, воздействие на социальные, экономические, 

экологические и поведенческие детерминанты здоровья, мобилизацию 

общества, межведомственное, межсекторальное взаимодействие, создание 

единой профилактической среды, включение цели охраны здоровья в общий 

процесс социально - экономического развития общества и его человеческого 

потенциала. 

Понятие здорового образа жизни приобрело более широкое понимание, 

чем отсутствие правильного режима труда и отдыха, системы питания, 

закаливающих процедур и укрепляющих упражнений. 

Одним из немаловажных пунктов в организации ЗОЖ является 

медицинская грамотность, подразумевающая понимание потребности 

проведения основных медицинских мероприятий. Не стоит забывать и о 

психологической составляющей здорового образа жизни, которая включает в 

себя гармоничные отношения между членами общества, позитивное мышление, 

которое подразумевает под собой повышение адаптационных психологических 

сил, а также умение оградить себя от негативных моментов. Пропаганда 

здорового образа жизни выгодна не только обществу, но и государству, потому 

как в результате: 

– возрастает социальная активность населения и способность к плодотворному 

труду, что приводит к увеличению доходов граждан, соответственно, 

возрастают налоговые поступления; 

– сокращается уровень заболеваемости и снижаются затраты на лечение; 

– развиваются семейные отношения и отношения в коллективах; 

– уменьшается распространенность вредных привычек; 

– повышается психологическая составляющая каждого человека и общества в 

целом. 



Каждый человек индивидуален – индивидуальным должен быть и подход 

к формированию здорового образа жизни. Самое главное – это понимать его 

важность и прилагать максимально возможные усилия для укрепления своего 

здоровья 

 

Паспорт муниципального образования «Харабалинский район» 

 

1.  Административный центр г. Харабали 

2.  Общая площадь МО (кв. км) 7435 

3.  Число населенных пунктов 1-город 
9-сельсоветов 

4.  Численность населения всего: 
Муж. 
Жен. 

39050 
18848 
20202 

Дети (0-17 лет) 9405 

Взрослые: всего: 
Муж. 
Жен. 

29645 
14001 
15644 

Трудоспособные (с 16 лет): всего: 
Муж. 
Жен. 

 
21548 
11506 
10042 

Старше трудоспособного:  
всего: 
Муж. 
Жен. 

 
9063 
2974 
6089 

5.  Демографические показатели: 
Рождаемость: 
абс./показ. 

 
 

381/9,8 

 Смертность: 
абс./показ. 590/15,1 

 Естественный прирост (убыль): 
абс./показ. -209/-5,4 

6.  Точки продаж  табака(кол-во) 51 

7.  Точки продаж алкоголя(кол-во) 48 

8.  Продуктовые рынки(кол-во) 1 

9.  Спортивные объекты(кол-во) 67 

10.  Рекреационные зоны(кол-во)                            38 

11.  Предприятия разных форм 
собственности(кол-во) 

                           129 

 
 



Коэффициент общей смертности в разрезе муниципальных 

образований

Умерло от всех причин

Муниципальное 

образование

2020

На 1 тыс. 

нас.

2021

На 1 

тыс. нас.

2020 к 

2021 гг

в %

Ахтубинский район 13,8 14,6 6,1

Володарский район 12,3 14,1 14,9

Енотаевский район 12,7 14,9 17,6

Икрянинский район 14,8 17,6 19,1

Камызякский район 16,5 17,0 3,0

Красноярский район 11,2 12,2 8,8

Лиманский район 15,4 17,5 13,8

Наримановский район 11,7 13,8 17,4

Приволжский район 10,4 13,0 24,3

Черноярский район 12,7 10,6 -16,4

Харабалинский район 13,1 15,1 15,6

ЗАТО Знаменск 11,7 12,5 6,5

г. Астрахань 12,4 15,6 25,5

Астраханская область 13,5 15,1 12,2

Г. Астрахань

МО «Харабалинский

район»

 
 

Муниципальное 

образование

Болезни системы 

кровообращения

2020 на 1 

тыс.нас

2021

На 1 тыс. 

нас.

2020 к 

2021 гг

в %

Ахтубинский район 738,3 638,0 -13,6

Володарский район 562,4 580,8 3,3

Енотаевский район 387,9 386,1 -0,5

Икрянинский район 613,7 751,4 22,4

Камызякский район 837,4 795,3 -5,0

Красноярский район 368,4 341,9 -7,2

Лиманский район 616,6 610,3 -1,0

Наримановский район 645,7 600,6 -7,0

Приволжский район 536,2 606,2 13,1

Черноярский район 595,0 436,4 -26,6

Харабалинский район 617,9 637,6 3,2

ЗАТО Знаменск 632,9 591,8 -6,5

г. Астрахань 619,9 664,2 7,2

Астраханская область 649,6 635,3 -2,2

Смертность от болезней системы кровообращения в разрезе 

муниципальных образований

МО «Харабалинский

район»

Г. Астрахань

 
 



Муниципальное 

образование

Новообразования

2020

На 1 

тыс. 

нас.

2021

На 1 тыс. 

нас.

2020 к 

2021 гг

в %

Ахтубинский район 183,4 154,2 -15,9

Володарский район 149,2 110,9 -25,7

Енотаевский район 218,2 187,0 -14,3

Икрянинский район 200,2 204,7 2,2

Камызякский район 247,3 163,4 -33,9

Красноярский район 155,6 188,7 21,3

Лиманский район 229,5 173,4 -24,5

Наримановский район 180,9 174,6 -3,4

Приволжский район 128,8 118,6 -7,9

Черноярский район 243,4 190,9 -21,6

Харабалинский район 179,8 171,6 -4,6

ЗАТО Знаменск 146,1 151,7 3,9

г. Астрахань 184,8 183,6 -0,6

Астраханская область 190,6 173,4 -9,0

Смертность от новообразований

МО «Харабалинский

район»

Г. Астрахань

 
 

Муниципальное 

образование

Болезни органов 

пищеварения

2020

На 1 

тыс. 

нас.

2021

На 1 

тыс. 

нас.

2020 к 

2021 гг

в %

Ахтубинский район 71,4 47,6 -33,4

Володарский район 43,3 34,8 -19,5

Енотаевский район 52,5 93,5 78,0

Икрянинский район 60,3 50,1 -16,9

Камызякский район 67,3 74,1 10,2

Красноярский район 43,7 57,4 31,5

Лиманский район 85,6 72,8 -15,0

Наримановский район 52,6 44,7 -14,9

Приволжский район 56,8 48,2 -15,2

Черноярский район 37,9 38,2 0,9

Харабалинский район 45,6 48,7 6,7

ЗАТО Знаменск 67,4 91,0 35,1

г. Астрахань 71,9 66,2 -8,0

Астраханская область 70,0 61,2 -12,5

Смертность от болезней органов пищеварения

МО «Харабалинский

район»

Г. Астрахань

 
 



Муниципальное 

образование

Болезни органов дыхания

2020

На 1 тыс. 

нас.

2021

На 1 тыс. 

нас.

2020 к 

2021 гг

в %

Ахтубинский район 76,3 173,8 128,0

Володарский район 41,1 82,7 101,1

Енотаевский район 36,4 89,4 145,9

Икрянинский район 40,9 98,0 139,6

Камызякский район 67,3 113,3 68,5

Красноярский район 30,0 65,6 118,6

Лиманский район 27,4 128,3 368,1

Наримановский район 61,0 115,0 88,6

Приволжский район 41,7 107,5 157,9

Черноярский район 37,9 43,6 15,3

Харабалинский район 58,2 128,0 119,8

ЗАТО Знаменск 48,7 49,3 1,3

г. Астрахань 55,1 114,2 107,3

Астраханская область 56,6 110,8 95,9

Смертность  от болезней органов дыхания в разрезе 

муниципальных образований

МО «Харабалинский

район»

Г. Астрахань

 

 



Межведомственный муниципальный План мероприятий (программа)  

«Укрепление общественного здоровья в МО«Харабалинский район» 

 на 2023-2026 годы» 
 

№ 

п/

п 

Наименование программных 

мероприятий 

Источ

ники 

фина

нси-

рован

ия 

Объем 

финан-

сированияв

сего, тыс. 

руб. 

В том числе по срокам Ответственные исполнители, 

соисполнители и участники 

программных мероприятий 

2023 

год 

2024 

год 

2025 

год 

2026 

год 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

9 

1.Организационно-методическое обеспечение мероприятий 

1.1 Разработка и внедрение 

муниципальной плана мероприятий 

«Укрепление здорового образа жизни 

в МО «Харабалинский район» 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

Администрация МО 

«Харабалинский район»,  

 

1.2 Внедрение нормативно-правовых 

актов и методических документов по 

вопросам укрепления здоровья 

населения МО «Харабалинский 

район» 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

Администрация МО 

«Харабалинский район»,  

1.3 Организация деятельности 

межведомственной рабочей группы по 

реализации мероприятий, 

направленных на формирование 

здорового образа жизни, включая 

снижение потребления алкоголя, 

табака, повышения физической 

активности, популяризации здорового 

питания 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

Администрация МО 

«Харабалинский район»,  

Отдел МО МВД России по МО 

«Харабалинский район», Комитет 

по делам культуры, молодежи и 

спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

1.4 Подготовка специалистов – 

инструкторов по ЗОЖ на 

      ГБУЗ АО «Областной центр 

общественного здоровья и 



межведомственном и 

межсекторальном уровнях, в том 

числе добровольцев волонтерских 

движений, по вопросам охраны и 

укрепления общественного здоровья 

медицинской профилактики» 

2. Повышение доступности и качества оказания помощи, направленной на выявление и коррекцию факторов риска хронических 

неинфекционных заболеваний у населения МО «Харабалинский район» 

2.1 Организация и проведение 

профилактических медицинских 

осмотров и диспансеризации 

населения района 

      Администрация МО 

«Харабалинский район», 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ», 

Работодатели организаций и 

предприятий всех форм 

собственности 

2.2 Выявление уровня 

распространенности потребления 

алкоголя, табачной и иной 

никотинсодержащей продукции 

методом анкетирования населения 

      ГБУЗ АО «Областной центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики, 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

Волонтерские движения 
2.3 Мониторинг физической активности 

граждан  

      Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

 
2.4  Мониторинг потребления табачных 

изделий, алкогольной продукции, в 

том числе пива на душу населения 

      Администрация МО 

«Харабалинский район» 

2.5 Мониторинг объема продаж табачной 

и алкогольной продукции, включая 

продажи пива. 

      Администрация МО 

«Харабалинский район» 

 

3.Мероприятия по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-

коммуникационной кампании  



3.1 Организация информационно-

коммуникационной кампании, 

направленной на мотивацию граждан 

к здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание, двигательную 

активность и отказ от вредных 

привычек, для различных целевых 

групп населения 

      ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

 

3.2 Организация встреч медицинских 

работников с населением МО 

«Харабалинский район» в форме 

лекций, дискуссий, круглых столов и 

индивидуальных консультаций. 

Размещение в учреждениях на 

информационных стендах наглядной 

агитации санитарно-просветительской 

направленности и здорового образа 

жизни 

 8,00 2,00 2,00 2,00 2,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

 

3.3 Размещение в СМИ и на официальном 

сайте ГБУЗ АО «Харабалинская РБ», 

на сайтах общеобразовательных 

организаций, учреждений культуры, 

сайте МО «Харабалинский район» 

пропагандистских материалов по 

формированию здорового образа 

жизни, профилактики 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний. Трансляция социальной 

рекламы, статей и иной 

профилактической информации по 

пропаганде здорового образа жизни, 

преодолению вредных привычек в 

средствах массовой информации, 

социальных сетях. 

 8,00 2,00 2,00 2,00 2,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ»; 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

Информационно-полиграфический 

центр 

3.4 Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов, календарей) санитарно-

 8,00 2,00 2,00 2,00 

 

2,00 ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

Комитет по делам культуры, 



просветительской направленности и 

здорового образа жизни 

Обеспечение в учреждениях 

размещения на информационных 

стендах наглядной агитации 

санитарно-просветительской 

направленности и здорового образа 

жизни 

молодежи и спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

 

4. Мероприятия по созданию городской среды способствующей ведению гражданами здорового образа жизни 
4.1 Строительство/обустройство 

открытых плоскостных сооружений 

для занятий физической культурой и 

спортом – 2 объекта 

 2508,23 1744,9

7 

763,26 0 0 Отдел строительства и 

архитектуры администрации МО 

«Харабалинский район» 

4.2 Благоустройство зелёных зон (парков, 

скверов, придомовых территорий) – 

10 объектов 

 24703,98 12679,

47 

12024,

51 

  Отдел строительства и 

архитектуры администрации МО 

«Харабалинский район» 
4.3 Оснащение придомовых территорий и 

жилых массивов спортивными и 

игровым площадками; билбордами, 

информационными стендами по 

здоровому образу жизни 

 0 0 0 0 0 Отдел строительства и 

архитектуры администрации МО 

«Харабалинский район» 

5. Формирование здоровьесберегающей среды в рабочих коллективах. 
5.1 Разработка и внедрение 

корпоративных программ укрепления 

здоровья работающих 

      ГБУЗ АО «Областной центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики»; 
«Птицефабрика «Хкарабалинская» 

5.2 Организация межсекторального и 

межведомственного взаимодействия 

по вопросам сохранения и укрепления 

здоровья населения трудоспособного 

возраста, с привлечением 

некоммерческих организаций и 

волонтерских движений 

      ГБУЗ АО «Областной центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики»; 

АРО ВОД «Волонтеры-медики», 

Волонтерское движениеМО 

«Харабалинский район», 

Общественная палата МО 

«Харабалинский район», 

Молодежная палата при Совете 

МО «Харабалинский район» 

 



 
5.3 Внедрение и реализация  на 

производствах мероприятий, 

направленных на формирование 

личного и корпоративного здоровья; 

развитие принципов духовного и 

физического здоровья: 

- внедрение производственной 

гимнастики; 

- отказ от вредных привычек; 

- организация здорового питание; 

- повышение физической активности 

      ГБУЗ АО «Областной центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики»; 

АРО ВОД «Волонтеры-медики», 

Волонтерское движениеМО 

«Харабалинский район, 

Общественная палата МО 

«Харабалинский район», 

Молодежная палата при Совете 

МО «Харабалинский район» 

 
5.4 Организация мониторинга состояния 

здоровья работающих на 

предприятиях путем организации и 

проведения профилактических 

медицинских осмотров и 

диспансеризации. 

      ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

 

6. Мероприятия, направленные на формирование ценностей здорового образа жизни 
6.1 Организация и проведение 

мероприятий по гигиеническому 

просвещению обучающихся и их 

родителей, родительских собраний по 

темам: «Гигиена школьника», «Режим 

дня», «Чистота - залог здоровья», 

индивидуальных бесед с родителями 

об одежде детей для прогулки в 

осенний, зимний, летний и весенний 

периоды (в форме лекций, круглых 

столов, освещений материалов в 

СМИ) 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ»; 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, управление 

образованияМО «Харабалинский 

район» 

Информационно-полиграфический 

центр 

6.2 ШКОЛЫ ЗДОРОВЬЯ: 

-Школа здоровья для подростков, 

матерей и отцов в ГБУЗ АО 

«Харабалинская РБ»; 

- Школа беременных, молодых 

матерей и отцов; 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ»,  

Управление образования  МО 

«Харабалинский район», 

 



- Школа здоровья для страдающих 

ожирением в ГБУЗ АО 

«Харабалинская РБ»; 

- День открытых дверей в женской 

консультации ГБУЗ АО 

«Харабалинская РБ» 

( профилактика абортов). 

Освещений материалов в СМИ. 
6.3 Лекции, круглые столы  по вопросам 

профилактики ЗППП и ВИЧ - 

инфекции 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ»; 

 

6.4 Проведение акций («Всемирный день 

отказа от курения», «Международный 

день борьбы с наркоманией» 

«Всемирный день трезвости и борьбы 

с алкоголизмом», «Здоровый образ 

жизни – путь к успеху», «Молодежь 

против курения!»«Здоровые дети – в 

здоровой семье», «День ради жизни»). 

Бюдж

ет МО 

«Хара

балин

ский 

район

» 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, управление 

образования МО «Харабалинский 

район»; Информационно-

полиграфический центр 

 

6.5 Реализация регионального 

межведомственного 

профилактического проекта «Научись 

управлять здоровьем» среди сельской 

молодежи Астраханской области 

 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «ОЦОЗиМП» 

Волонтерские организации 

Образовательные учреждения МО 

«Харабалинский район» 

7. Мероприятия, направленные на формирование регулярной двигательной активности и занятий 

физической культурой и спортом 
7.1 Кубок по футболу, посвященный дню 

рождения города (награждение 

участников) 

Бюдж

ет МО 

«Хара

балин

26,00 5,00 6,00 7,00 8,00 

 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта  



ский 

район

» 

7.2 Спартакиады: 

- среди взрослого населения; 

- среди организаций города 

Бюдж

ет МО 

«Хара

балин

ский 

район

» 

80,00 20,00 20,00 20,00 20,00 

 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта 

7.3 Проведение личных и командных 

соревнований среди любителей  

Бюдж

ет МО 

«Хара

балин

ский 

район

» 

2077,00 511,00 518,0 522,00 526,0 

 

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта 

8. Мероприятия, направленные на профилактику и преодоление зависимости (вредных привычек) 
8.1 Реализация на территории МО 

«Харабалинский район» мероприятий  

программы ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП» 

по популяризации рационального 

питания 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

8.2 Школа здоровья с больными 

сахарным диабетом, артериальной 

гипертензией, сердечно- сосудистыми 

заболеваниями 

 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ» 

8.3  Всемирные дни здоровья  Бюдж

ет МО 

«Хара

балин

ский 

район

» 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 

ГБУЗ АО «Харабалинская РБ»;  

Комитет по делам культуры, 

молодежи и спорта, Управление 

образования 



ВСЕГО 29419,21 14966,

67 

13337

,77 

522,00 560,0 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Список информационных материалов по вопросам укрепления 

общественного здоровья, повышения мотивации к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание 

Ролл-апы:  

1. «Как сохранить мужское здоровье» 

2. «Как справляться со стрессом» 

3. «Принципы самообследования молочных желез» 

4. «Профилактика онкологии у мужчин» 

5. «Профилактика онкологии у женщин» 

6. «Здоровый образ жизни» 

7. «Профилактика COVID-19 для тех, кому за 60 лет» 

8. «Что нужно сделать, чтобы не заразиться COVID-19» 

Памятки: 

1. «Стресс» 

2. «Углубленная диспансеризация» 

3. «Вакцинация от COVID-19 беременных» 

4. «Факторы риска  развития рака молочной железы» 

5. «Профилактика отказа от курения» 

6. «Первая помощь при острой сердечной недостаточности» 

Видеоролики: 

1. «Здоровое сердце» 

2. «Инсульт» 

Материалы в рамках корпоративной программы укрепления здоровья: 

1. «Производственная зарядка» 

2. «Самообследование молочной железы» 

3. «Гигиена полости рта» 

 

 


